
新学年号　 お菓子やさん　ぷらす+

※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に
　考慮し、日本生活協同組合連合会 ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準
　が指定する不使用添加物は一切使用していません。

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間とは、製造
年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー表示は特定原材料
品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内しています。特定原材料品目を使
用していない場合は「－」と表示します。

　　　　　　　　  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。
⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

個人情報の扱い

※書籍の帯の有無や商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。 学校生活協同組合

2025-チラシNO.615

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。
　詳細は請求書にてご確認ください。

聞かせて
ください

あなたの声を
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ヲクッキー＆クリームのサンダー
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶北海道ミルクを使用したホワイトチョコレートに、ほろ苦いココアクッキーを配合
したことで、バランスの良い味わいとなっております。隠し味に焦がしバターを配
合し、全体の味わいのコクを引きだしています。❷常温10ヶ月間❸小麦、乳

ンブラックサンダー
　抹茶の真髄

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：20本／箱
❶宇治抹茶と宇治玉露を配合した濃くて上品な本格抹茶が楽しめるチョコバーです。宇治抹
茶が本商品の濃い味わいと渋みを出し、宇治玉露パウダーで本格的なお茶の香り、旨みを引
き立たせています。カバーチョコはビターめなものを使用。抹茶の奥深さをさらに引き立て
ており、濃くてももう一本食べたくなるリッチな製品です。❷常温240日間❸小麦、乳

ヴいちごのサンダー
　ひとくちサイズパウチ

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：10袋／箱
❶どこか懐かしさを感じるいちご味でありながら、いちごチップ
が入ることでフレッシュな香りと酸味がプラスされ、よりいちご
感を強く感じられるひとくちサイズのお菓子です。また、カバー
チョコレートを下部のみにすることで、ひと目でいちご味だと分
かる見た目になっています。❷常温240日間❸小麦、乳

ヴいちごのサンダー
　ひとくちサイズパウチ

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：10袋／箱
❶どこか懐かしさを感じるいちご味でありながら、いちごチップ
が入ることでフレッシュな香りと酸味がプラスされ、よりいちご
感を強く感じられるひとくちサイズのお菓子です。また、カバー
チョコレートを下部のみにすることで、ひと目でいちご味だと分
かる見た目になっています。❷常温240日間❸小麦、乳

ヶブラックサンダー
　ミニバー308g

本体 500円（税込540円）
★規格：308g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。
ザクザク食感が残るようにココアクッキーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこ
だわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ヶブラックサンダー
　ミニバー308g

本体 500円（税込540円）
★規格：308g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。
ザクザク食感が残るようにココアクッキーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこ
だわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ヵブラックサンダー 至福のバター
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：20本／箱
❶発酵バター入りサクほろ食感バタークッキーとザクザクビスケットに焦がしバター香るチョコレートを使用し、クセになる
ザクほろ食感とバターとチョコが生み出す『濃いtheリッチ』な味わいをお楽しみください。❷常温300日間❸小麦、乳

ヵブラックサンダー 至福のバター
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：20本／箱
❶発酵バター入りサクほろ食感バタークッキーとザクザクビスケットに焦がしバター香るチョコレートを使用し、クセになる
ザクほろ食感とバターとチョコが生み出す『濃いtheリッチ』な味わいをお楽しみください。❷常温300日間❸小麦、乳

ぃTONS 薬膳美人 ミックスナッツ
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を
合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。❷常温180日間❸くるみ

Αチョコケーキ

本体 700円（税込756円）
★規格：2枚×10袋／箱
❶やわらかなスポンジ生地にチョコレートをコーティングした
シンプルな味わいです。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

Αチョコケーキ

本体 700円（税込756円）
★規格：2枚×10袋／箱
❶やわらかなスポンジ生地にチョコレートをコーティングした
シンプルな味わいです。❷常温180日間❸小麦、卵、乳
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※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
 アンケート
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東洋ナッツ食品株式会社　明石さん
　この商品は食べておいしいのはもちろん、
彩りもきれいなので目で見て楽しめる商品
でもあります。
　ゴーヤのサクサクした食感や、彩りにアク
セントのあるクコの実。くるみの香ばしさも
好きなポイントです。 日ごろなかなか食べ
る機会がない食材を、いつでも手軽に摂取
できるのは魅力ですね。
 食べる順番も楽しめますよ。ぜひこの機会
にご賞味ください。

　　　　　
　　
この

商品
の掲載は今回のみ夢のあるおいしいお菓子を

　　どこか懐かしさを感じる
「大定番」の味わいが楽しめます
　　どこか懐かしさを感じる
「大定番」の味わいが楽しめます

　　宇治抹茶とチョコで
濃くてリッチなチョコバー
　　宇治抹茶とチョコで
濃くてリッチなチョコバー

　いちごとチョコの
おいしい時間
　いちごとチョコの
おいしい時間

　チョコとバターが織りなす
濃くてリッチなチョコバー
　チョコとバターが織りなす
濃くてリッチなチョコバー

スポンジ生地を
チョコでコーティングした
シンプルな味わい

スポンジ生地を
チョコでコーティングした
シンプルな味わい

　　みんなで楽しむ圧倒的
　ザクザク感のチョコバー
ファミリーパック

　　みんなで楽しむ圧倒的
　ザクザク感のチョコバー
ファミリーパック

チョコレートを作るためには「カカオ豆」が必要です。
「カカオ豆」は主に西アフリカ諸国で生産されていますが、
実はその生産のために多くの子どもたちが働いていま
す。働く子どもたちは学校へも行けず、将来の夢を描くこ
ともできません。生まれた国が違っても子どもたちの未
来は平等にあります。このような問題解決の一助になれ
ばという想いから、有楽製菓ではスマイルカカオ＝児童労
働撤廃に取り組むカカオ原料への切り替えを始めました。

詳しくはこちら

おすすめの食べる順番

①ゴーヤチップス：ベジファーストでゴーヤからスタート
②スナックあずき：小豆の甘さでひと休み♪
③クコの実：クコの実の酸味でリフレッシュ！
④クルミ：酸味のあとはナッツの香ばしさがぴったり！
⑤アーモンド：カリッとアーモンドでルーティーン完了！

わたしのおすすめポ
イント！

東洋医学・漢方に精通する工藤内科院長、
工藤孝文先生おすすめ！
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●薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の３種
類にビタミンEを含むアーモンド、オメガ３脂肪酸
を含むクルミを加えた５種ミックスです。

工藤 孝文 
工藤内科院長　東洋医学・漢方医。福岡大学医学部
卒業後、アイルランド、オーストラリアへ留学。帰国
後、大学病院、地域の基幹病院を経て、現在は福岡県
みやま市の工藤内科で地域医療を行っている。糖尿
病・ダイエット治療・漢方治療を専門とし、メディア出演
多数。日本糖尿病学会・日本高血圧学会・日本肥満学
会・日本東洋医学会・小児慢性疾病指定医。

『高野豆腐ダイエットレシピ』ほか著者多数。
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学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.615
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商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

きかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

し千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

ざごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。
便利な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ぎ凍らせておいしい 
　国産ジュースセット

本体 2,280円（税込2,462円）
★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶産地限定フルーツ果汁使用。凍らせるとシャリシャリの食感で果実本来の味が楽しめます。❷常温10ヶ月間❸－

いヨーグルトレーズン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：300g（10g×30袋）／箱
❶ヨーグルト風味の生地でレーズンを包みました。1袋で10億個の乳酸菌と3mgの鉄分を補給できます。
❷常温180日間❸乳

が野菜チーズナッツ
本体 610円（税込658円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカーに、
焼きチーズとアーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

きかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ざごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。
便利な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

し千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

う食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）
★規格：13g×25P／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出
しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

ぇ焦がしキャラメルナッツ アーモンド
本体 550円（税込594円）

★規格：105g（個装紙込み）／袋
❶深煎りしたアーモンドを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。際立つ香ばしさと隠し
味の塩ひとつまみがマッチしたおいしさです。食べやすい個包装。❷常温180日間❸乳

え焦がしキャラメルナッツ マカデミア
本体 550円（税込594円）

★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が残るまろやかな味わいです。
❷常温180日間❸乳

ぐカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間
❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

け加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

げ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）

★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。❷常温150日間❸－

こJagatteru（じゃがってる）
　うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

ごJagatteru（じゃがってる）
　コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。味付けは濃
厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

さポテトスナック 
　コンソメ風味

本体 800円（税込864円）
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしてもおいしくお召し上がりいただけ
ます。❷常温180日間❸小麦、乳

ぉ黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,740円（税込1,879円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

お佐賀県 嬉野茶ドーナツ棒
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：20本／箱
❶佐賀県産嬉野茶を使った、昔ながらの懐かしい味が特徴です。❷常温90日間❸小麦、卵

か北海道産 ほたて干貝柱
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：60g／袋
❶そのまま食べてもおいしく、水で戻して炊き込みごはんや中華料理などにもお使いいただけます。
❷常温365日間❸－

ぅさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

ぎ凍らせておいしい 
　国産ジュースセット

本体 2,280円（税込2,462円）
★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶産地限定フルーツ果汁使用。凍らせるとシャリシャリの食感で果実本来の味が楽しめます。❷常温10ヶ月間❸－

くNIPPON フルーツバー アソート
本体 2,200円（税込2,376円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶各産地の果実のおいしさを手軽にシャーベットとしてお召し上がりいただけます。❷常温10ヶ月間❸－

パリパリ食感のスナック菓子

大粒でさっぱり。
千葉の逸品

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます

サクサクじゃがいものコーンポタージュ味うす塩味の人気じゃがいもスナック

マイルドなスパイスが肉の旨みを引き立てます
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新鮮なほたての甘みと旨みを凝縮沖縄黒糖使用。外はサックリ！中はしっとり！

香ばしく深煎りしたナッツを
直火焦がし製法でキャラメルコート

深煎りアーモンドを直火で焦がした香ばしさそれぞれのナッツの味を引き出す方法で焙煎

味付け小魚とナッツをミックス

2 3

うす塩味の人気じゃがいもスナック サクサクじゃがいものコーンポタージュ味

この
配合比が

美味
しさの秘訣！
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アーモンド

カタクチ
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ピーナッツ
5種×4本 国産果汁

100％使用
栄養機能食品
（ビタミンD）

１日の摂取目安2 袋

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

チョコレート

シーズン
最終企画
シーズン
最終企画
シーズン
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シーズン
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夏季期間中、販売をお休み
させていただきます。再開は秋を予定。
夏季期間中、販売をお休み
させていただきます。再開は秋を予定。

カシューナッツ

アーモンド
ピーナッツ

学校生協
特別価格

アーモンド

焼き
チーズ

野菜
クラッカー

石　川　県　応　援　 ！

職 員 室 の 人 気 者

沖縄黒糖使用。外はサックリ！中はしっとり！ 新鮮なほたての甘みと旨みを凝縮

深煎りアーモンドを直火で焦がした香ばしさ 香ばしく深煎りしたナッツを
直火焦がし製法でキャラメルコート

「食べ切りサイズなので丁度良
い量。カルシウムも摂れるのでお子
様にもピッタリ。」石川県学校生協　きなこ さん

声
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で美味しいし、体にもよさそう。」

栃木県学校生協　おくら さん

声

「凍らせるよりも半解凍の、
シャリシャリが美味しい。」

大分県学校生協　けいちゃん さん

声

「中身が大きくて食べごたえ
あり素材の旨みMAXです!」

岐阜県学校生協　ももたか さん

声

1袋で10億個の乳酸菌と3mgの
鉄分を補給できます

栄養機能食品（鉄）

味付け小魚とナッツをミックス

それぞれのナッツの味を引き出す方法で焙煎

佐賀のおいしさとドーナツ棒のコラボ

野菜クラッカーにチーズとアーモンドを
組み合わせました 「
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じっくりと炊き上げた上質な小豆を
丁寧に銅板で焼き上げました

マイルドなスパイスが肉の旨みを引き立てます

パリパリ食感のスナック菓子

20袋

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます

大粒でさっぱり。
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商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

きかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

し千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

ざごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。
便利な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

ぎ凍らせておいしい 
　国産ジュースセット

本体 2,280円（税込2,462円）
★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶産地限定フルーツ果汁使用。凍らせるとシャリシャリの食感で果実本来の味が楽しめます。❷常温10ヶ月間❸－

いヨーグルトレーズン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：300g（10g×30袋）／箱
❶ヨーグルト風味の生地でレーズンを包みました。1袋で10億個の乳酸菌と3mgの鉄分を補給できます。
❷常温180日間❸乳

が野菜チーズナッツ
本体 610円（税込658円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカーに、
焼きチーズとアーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

きかむかむレモン（個包装）
本体 1,180円（税込1,274円）

★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ざごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。
便利な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

し千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

う食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）
★規格：13g×25P／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出
しました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

ぇ焦がしキャラメルナッツ アーモンド
本体 550円（税込594円）

★規格：105g（個装紙込み）／袋
❶深煎りしたアーモンドを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。際立つ香ばしさと隠し
味の塩ひとつまみがマッチしたおいしさです。食べやすい個包装。❷常温180日間❸乳

え焦がしキャラメルナッツ マカデミア
本体 550円（税込594円）

★規格：50g（個装紙込み）／袋
❶ザクザク食感が心地よいマカデミアは、濃厚でミルキーな余韻が残るまろやかな味わいです。
❷常温180日間❸乳

ぐカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間
❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

け加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

げ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）

★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。❷常温150日間❸－

こJagatteru（じゃがってる）
　うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

ごJagatteru（じゃがってる）
　コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。味付けは濃
厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

さポテトスナック 
　コンソメ風味

本体 800円（税込864円）
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしてもおいしくお召し上がりいただけ
ます。❷常温180日間❸小麦、乳

ぉ黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,740円（税込1,879円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

お佐賀県 嬉野茶ドーナツ棒
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：20本／箱
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大粒でさっぱり。
千葉の逸品「

や
め
ら
れ
な
い
、と
ま
ら
な
い…

つ
い
2
袋
目
に
。ご
ぼ
う
の
味
わ
い
が
何
と
も

い
い
で
す
ね
。」 
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しっとり粒あんを
包みました

しっとり粒あんを
包みました

ち神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

ぜリンツ リンドール・ 
　アソートパック4P

にプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

本体 700円（税込756円）
★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

な長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

つMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

ぜ田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：12個／箱
❶高知県田野町で精製されている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっぷりの
アーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ずフォンダン ビスキュイ 
　アソート袋

じディズニーアルフォート
本体 700円（税込756円）

★規格：15枚／箱
❶ディズニーキャラクターをあしらったチョコと小麦全粒粉入りビスケットの組み合わせ。チョコの絵柄は
9種類、個装の絵柄は6種類です。❷常温365日間❸小麦、乳
※個包装の絵柄とチョコレートの絵柄は全種類入らない場合があります。

じディズニーアルフォート
本体 700円（税込756円）

★規格：15枚／箱
❶ディズニーキャラクターをあしらったチョコと小麦全粒粉入りビスケットの組み合わせ。チョコの絵柄は
9種類、個装の絵柄は6種類です。❷常温365日間❸小麦、乳
※個包装の絵柄とチョコレートの絵柄は全種類入らない場合があります。

だ田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：12個／箱
❶高知県田野町で精製されている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっぷりの
アーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ち神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

な長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

にプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

本体 700円（税込756円）
★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

ずフォンダン ビスキュイ 
　アソート袋

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：189g（個装紙込み）／袋
❶チョコをたっぷり練り込んで、クローバーの形に焼き上げました。3種の味の詰め合わせです。
❷常温90日間❸小麦、乳

ぞJAL SELECTION 
　じゃがスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：6袋／箱
❶北海道産ポテトを使用。機内で人気のビーフコンソメスープ風味のポテトスナックです。
❷常温185日間❸小麦

そミレーサンドＭＩＸ
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢なお菓子
に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

たロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

せチョコレートボール 
　5ミックス

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：320g／ポット
❶プレーン・ホワイト・イチゴ・レモン・ブルーベリーのチョコが楽しめる、パーティーにぴったり
のアソートです。❷常温365日間❸乳

ぜリンツ リンドール・ 
　アソートパック4P

本体 548円（税込591円）
★規格：48g／袋
❶ミルク2粒とホワイト・エキストラビター各1粒が入ったアソートパックです。
❷常温360日間❸乳

つMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：15個（はちみつフロランタン6個・大人のキャラメルクッキー9個）／箱
❶はちみつの風味豊かなフロランタンとほろ苦いキャラメルをきかせた大人のキャラメルク
ッキーをアソートしました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

づ坂井宏行のガトーレーズン
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：5個／箱
❶アーモンドプードルや蜂蜜を加えたボリュームたっぷりのクッキー生地で、なめらかなコク
のホワイトガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンをサンドしました。❷常温90日間
❸小麦、卵、乳

てお百姓さんが作った
　スイートポテト 栗

本体 950円（税込1,026円）
★規格：6個／箱
❶さつまいもと渋皮栗で作った、甘さ控えめなスイートポテトです。❷常温45日間❸卵、乳

で巖手屋 
　ちびっこ南部 詰合せ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。
❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

とお醤油屋さんのサラダ煎 
　あらびき

本体 1,290円（税込1,393円）
★規格：50枚／箱
❶国内産100％のうるち米を粗挽きにして生地を造り、堅焼きにして岩塩とオリーブ油で味
付けしました。❷常温150日間❸－

ど岩谷堂羊羹 
　栗だくさん（無選別）

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：410g／化粧箱
❶伝統の技術で製造した、無選別栗がたっぷりの岩手銘菓です。❷常温240日間❸－

す世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り込んで
焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ぢなつかしのあんドーナツ2袋セット
本体 720円（税込777円）

★規格：160g×2／袋
❶はちみつ入りの生地でしっとり粒あんを包み仕上げました。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

っ黄金のフィナンシェ
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：1個入×10／箱
❶やさしい甘さと香り豊かな、ちょっぴり贅沢な気分になれるフィナンシェです❷常温120日間❸小麦、卵、乳

瑞 し々い
シャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け

栗ぎっしりの岩手銘菓お米の風味を引き出したマイルドな味バターが香るサクサク食感

ガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンの
リッチな味わい

黄金に輝くこだわりのフィナンシェ

ほろほろとほどける
新食感サブレ

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

機内で長年、親しまれてきた
人気の｢あの味｣をスナック菓子で!

ミレービスケットでクリーム5種をサンド

5種類がポットに入りました

濃厚でとろけるような3種の味わい

瑞 し々い
シャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け

4 5

キャラメル

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味

©やなせスタジオ©やなせスタジオ

ごま

まめ

かぼちゃ

アーモンド

はじ
めまし

て　

濃厚でとろけるような3種の味わい

ミレービスケットでクリーム5種をサンド
機内で長年、親しまれてきた
人気の｢あの味｣をスナック菓子で!

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

5種類がポットに入りました
パリに本店を置く人気ブーランジェリー ガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンの

リッチな味わい
栗のほろ苦さがアクセント

バターが香るサクサク食感 お米の風味を引き出したマイルドな味 栗ぎっしりの岩手銘菓

完全天日塩
『塩二郎』使用

学校生協で人気急上昇中
です。商品名の通り、期
待を裏切らない美味しさ
です。

商品担当 おすすめ！

声「口の中に入れると
ホロッとくずれて、サクサ
クの食感甘さひかえめ、
ぜいたくな一品。」　  
岐阜県学校生協　すみっこぐらし さん

声「キャラメルのパリッ
とした感食がGood!　　
甘さ控えめで美味しい。」

栃木県学校生協　組合員 さん

昔ながらの懐かしい
味で、ほっこりします。
おすすめです。

商品担当 おすすめ！

黄金に輝くフィナン
シェにテンション
上がります。食べ
てさらにテンショ
ン上がります。

商品担当 おすすめ！

「適度な甘さに透きとおる味。」
岐阜県学校生協　組合員 さん

声 「一口サイズでたべ　
やすく、ちょうどいい甘さ。」

群馬県学校生協　組合員 さん

声

ディズニーとアルフォートのコラボディズニーとアルフォートのコラボ 濃厚生地に
チョコチップたっぷり
濃厚生地に
チョコチップたっぷり

キャラメルサレ
ショコラオランジュ
ミルク

プレーンチョコ
ホワイトチョコ
イチゴチョコ
レモンチョコ
ブルーベリーチョコ

チョコレートの中になめらかでとろける
ようなフィリング

ほろほろとほどける
新食感サブレ

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

黄金に輝くこだわりのフィナンシェ

練乳風味の
一口サイズ
練乳風味の
一口サイズ

よかったら
どうぞ

お
い
し
そ
う

で
す
ね
！

022申込
番号

030申込
番号

031申込
番号

040申込
番号 041申込

番号

024申込
番号

028申込
番号027申込

番号 029申込
番号

025申込
番号 026申込

番号

034申込
番号 035申込

番号
036申込

番号

037申込
番号 038申込

番号
039申込

番号

023申込
番号

032申込
番号 033申込

番号



2025-チラシNO.615 2025-チラシNO.615

しっとり粒あんを
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しっとり粒あんを
包みました

ち神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

ぜリンツ リンドール・ 
　アソートパック4P

にプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

本体 700円（税込756円）
★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

な長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

つMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

ぜ田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：12個／箱
❶高知県田野町で精製されている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっぷりの
アーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ずフォンダン ビスキュイ 
　アソート袋

じディズニーアルフォート
本体 700円（税込756円）

★規格：15枚／箱
❶ディズニーキャラクターをあしらったチョコと小麦全粒粉入りビスケットの組み合わせ。チョコの絵柄は
9種類、個装の絵柄は6種類です。❷常温365日間❸小麦、乳
※個包装の絵柄とチョコレートの絵柄は全種類入らない場合があります。

じディズニーアルフォート
本体 700円（税込756円）

★規格：15枚／箱
❶ディズニーキャラクターをあしらったチョコと小麦全粒粉入りビスケットの組み合わせ。チョコの絵柄は
9種類、個装の絵柄は6種類です。❷常温365日間❸小麦、乳
※個包装の絵柄とチョコレートの絵柄は全種類入らない場合があります。

だ田野屋塩二郎 
　アーモンドサブレ ブリック

本体 800円（税込864円）
★規格：12個／箱
❶高知県田野町で精製されている完全天日塩『塩二郎』の旨みを活かした塩キャラメルと、たっぷりの
アーモンドスライスを合わせ、香ばしく焼き上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ち神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
　オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパンプキンシード）と
オレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸－

な長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

にプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

本体 700円（税込756円）
★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

ずフォンダン ビスキュイ 
　アソート袋

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：189g（個装紙込み）／袋
❶チョコをたっぷり練り込んで、クローバーの形に焼き上げました。3種の味の詰め合わせです。
❷常温90日間❸小麦、乳

ぞJAL SELECTION 
　じゃがスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：6袋／箱
❶北海道産ポテトを使用。機内で人気のビーフコンソメスープ風味のポテトスナックです。
❷常温185日間❸小麦

そミレーサンドＭＩＸ
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢なお菓子
に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

たロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

せチョコレートボール 
　5ミックス

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：320g／ポット
❶プレーン・ホワイト・イチゴ・レモン・ブルーベリーのチョコが楽しめる、パーティーにぴったり
のアソートです。❷常温365日間❸乳

ぜリンツ リンドール・ 
　アソートパック4P

本体 548円（税込591円）
★規格：48g／袋
❶ミルク2粒とホワイト・エキストラビター各1粒が入ったアソートパックです。
❷常温360日間❸乳

つMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：15個（はちみつフロランタン6個・大人のキャラメルクッキー9個）／箱
❶はちみつの風味豊かなフロランタンとほろ苦いキャラメルをきかせた大人のキャラメルク
ッキーをアソートしました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

づ坂井宏行のガトーレーズン
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：5個／箱
❶アーモンドプードルや蜂蜜を加えたボリュームたっぷりのクッキー生地で、なめらかなコク
のホワイトガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンをサンドしました。❷常温90日間
❸小麦、卵、乳

てお百姓さんが作った
　スイートポテト 栗

本体 950円（税込1,026円）
★規格：6個／箱
❶さつまいもと渋皮栗で作った、甘さ控えめなスイートポテトです。❷常温45日間❸卵、乳

で巖手屋 
　ちびっこ南部 詰合せ

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚入り。
❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

とお醤油屋さんのサラダ煎 
　あらびき

本体 1,290円（税込1,393円）
★規格：50枚／箱
❶国内産100％のうるち米を粗挽きにして生地を造り、堅焼きにして岩塩とオリーブ油で味
付けしました。❷常温150日間❸－

ど岩谷堂羊羹 
　栗だくさん（無選別）

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：410g／化粧箱
❶伝統の技術で製造した、無選別栗がたっぷりの岩手銘菓です。❷常温240日間❸－

す世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り込んで
焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ぢなつかしのあんドーナツ2袋セット
本体 720円（税込777円）

★規格：160g×2／袋
❶はちみつ入りの生地でしっとり粒あんを包み仕上げました。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

っ黄金のフィナンシェ
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：1個入×10／箱
❶やさしい甘さと香り豊かな、ちょっぴり贅沢な気分になれるフィナンシェです❷常温120日間❸小麦、卵、乳

瑞 し々い
シャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け

栗ぎっしりの岩手銘菓お米の風味を引き出したマイルドな味バターが香るサクサク食感

ガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンの
リッチな味わい

黄金に輝くこだわりのフィナンシェ

ほろほろとほどける
新食感サブレ

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

機内で長年、親しまれてきた
人気の｢あの味｣をスナック菓子で!

ミレービスケットでクリーム5種をサンド

5種類がポットに入りました

濃厚でとろけるような3種の味わい

瑞 し々い
シャインマスカットの
味わいをゼリーでお届け
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キャラメル

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味
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濃厚でとろけるような3種の味わい

ミレービスケットでクリーム5種をサンド
機内で長年、親しまれてきた
人気の｢あの味｣をスナック菓子で!

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

5種類がポットに入りました
パリに本店を置く人気ブーランジェリー ガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンの

リッチな味わい
栗のほろ苦さがアクセント

バターが香るサクサク食感 お米の風味を引き出したマイルドな味 栗ぎっしりの岩手銘菓

完全天日塩
『塩二郎』使用

学校生協で人気急上昇中
です。商品名の通り、期
待を裏切らない美味しさ
です。

商品担当 おすすめ！

声「口の中に入れると
ホロッとくずれて、サクサ
クの食感甘さひかえめ、
ぜいたくな一品。」　  
岐阜県学校生協　すみっこぐらし さん

声「キャラメルのパリッ
とした感食がGood!　　
甘さ控えめで美味しい。」

栃木県学校生協　組合員 さん

昔ながらの懐かしい
味で、ほっこりします。
おすすめです。

商品担当 おすすめ！

黄金に輝くフィナン
シェにテンション
上がります。食べ
てさらにテンショ
ン上がります。

商品担当 おすすめ！

「適度な甘さに透きとおる味。」
岐阜県学校生協　組合員 さん

声 「一口サイズでたべ　
やすく、ちょうどいい甘さ。」

群馬県学校生協　組合員 さん

声

ディズニーとアルフォートのコラボディズニーとアルフォートのコラボ 濃厚生地に
チョコチップたっぷり
濃厚生地に
チョコチップたっぷり

キャラメルサレ
ショコラオランジュ
ミルク

プレーンチョコ
ホワイトチョコ
イチゴチョコ
レモンチョコ
ブルーベリーチョコ

チョコレートの中になめらかでとろける
ようなフィリング

ほろほろとほどける
新食感サブレ

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

3種のナッツと
オレンジピールを
キャラメルコーティング

黄金に輝くこだわりのフィナンシェ

練乳風味の
一口サイズ
練乳風味の
一口サイズ

よかったら
どうぞ

お
い
し
そ
う

で
す
ね
！
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は学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。添加物等は一切使用せず、水を加えず製造し、果実の
形を残しているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリとした甘さ
にするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

び新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ぴ旨だし スープ 
　3種セット10食

ぬ国産五穀入りあずき粥 
　食塩無添加

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：160g×5袋／箱
❶あいがも農法で育てた、宮城県産ひとめぼれを使用の小豆粥です。
国産の五穀、小豆を加え、食塩を使わずに仕上げました。❷常温365日間❸－

む学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。添加物等は一切使用せず、水を加えず製造し、果実の
形を残しているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリとした甘さ
にするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

び新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ひ新宿中村屋 
　プチカレー ビーフ

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊かな
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ぴ旨だし スープ 
　3種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

ふ北海道産かぼちゃのスープ
本体 2,300円（税込2,484円）

★規格：160g×10袋／箱
❶北海道産の優しい甘みのかぼちゃにコクのある北海道産生クリームで仕立てました。
シンプルな材料で仕上げた素材の美味しさを楽しめるスープです。❷常温1年間❸乳

ぷいつものおみそ汁 
　贅沢 豚汁

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：10食／箱
❶豚肉・ごぼう・にんじん・たまねぎ・ねぎの旨みがとろける、コク深い味わいです。
❷常温1年間❸小麦、乳

ぶしじみのみそ汁
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：156g（6.5g×24袋）／袋
❶魚介エキスパウダーの使用で、より深く本格的な風味に仕上げました。
❷常温365日間❸小麦

の玄米プレーン ライストースト
本体 580円（税込626円）

★規格：6枚／袋
❶味付けしていませんので、香ばしい玄米の美味しさが楽しめます。そのまま食べるのは
もちろん、お好みの具材をのせたり、スープに割り入れてもお召し上がりいただけます。
❷常温180日間❸－

べKOUBO アップルパイ
本体 1,917円（税込2,070円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザ
ーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷ましてから召し上がると、サクサクした食感
が楽しめます。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

ぺバランスパワー BIG 
　果実たっぷり

本体 980円（税込1,058円）
★規格：2袋（4本）×8／箱
❶カリフォルニア産レーズンをふんだんに使用。果実のおいしさをたっぷり詰め込んだしっとり
厚焼きクッキーです。食物繊維も豊富に配合しています。❷常温1年間❸小麦、卵、乳

ほsmile果実 食べる美習慣デーツ
本体 490円（税込529円）

★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本では「ナツメヤシ」とも呼ば
れています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、日本でもダイエット食材、ヴィー
ガンのデザートとしても注目されています。❷常温365日間❸－

ぼドライフルーツミックス 6種
本体 1,150円（税込1,242円）

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイナ
ップル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利なフ
ァスナー付き。❷常温240日間❸－

ぽ信州 りんごストレートジュース
　バラエティセット 5種30本セット

本体 3,780円（税込4,082円）
★規格：（160g缶×6P）×5種／箱
❶長野県産王林・紅玉・シナノスイート・シナノリップ・サンつがるを搾った、酸化防止剤無添
加・ストレート果汁100％のジュースセットです。❷常温24ヶ月間❸－

ま小川珈琲店 アソートセット 
　ドリップコーヒー

本体 1,448円（税込1,563円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わいの
『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

みNova 有機オリーブの宝石
本体 980円（税込1,058円）

★規格：100g／瓶
❶バターやジャムのようにパンに付けるのをはじめ、ヨーグルトに入れたり、サラダのトッピング
等に、お好みで多様にお使いいただけます。❷常温1年間❸くるみ

へＫＯＵＢＯ カレーパイ
本体 1,917円（税込2,070円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にスパイスの香り豊かな
キーマカレーを包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

は大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：24袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

め千葉県落花生100％
　ピーナッツペースト

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：135g／瓶
❶千葉県産落花生を贅沢に100％使用　ロースト加工の後にペースト加工を行いますので香ばしくかつ
濃厚な味わい料理やトーストなど幅広くご利用いただける商品です。❷常温180日間❸落花生

ね国産五穀入り 玄米しょうが粥 
　食塩無添加

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：160g×5袋／箱
❶宮城県産の玄米（特別栽培米）と国産の五種雑穀を合わせました。
細切りのしょうがの風味と味わいがアクセントに。❷常温365日間❸－

ばよもぎ玄米切りもち
本体 850円（税込918円）

ぱ雑穀玄米切りもち
本体 850円（税込918円）

〈ば・ぱ共通〉★規格：270g（6個）×2袋／袋 
❶秋田県産のもち玄米を使用。ストックにも便利な真空個包装です。 ❷常温365日間❸－

長野県産りんごジュース5種を飲み比べも楽しい

落花生本来の
濃厚な味わいをどうぞ

栄養と甘味がギュと詰まったスーパーフード

ナッツの旨み、コクと
フルーツの酸味甘みが
一体となった美味しさ

ナッツの旨み、コクと
フルーツの酸味甘みが
一体となった美味しさ

パンがもっとおいしくなる有機トーストスプレッド2つの味が楽しめる大容量パッケージ

6種のフルーツをおやつやトッピングに果実たっぷりの栄養機能クッキー

おいしさ長持ちのロングライフパン

国産りんごジャムを包んだパイ

かぼちゃの味わいとコクのある生クリーム仕立て

香
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い
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玄米のお餅 雑
穀

果実がゴロゴロ贅沢に入っています
　長年の経験からたどり着いたビート（砂糖大根）とでんぷん
由来の優しいお砂糖のオリジナルブレンドによるジャム作り。
この2種のブレンドで果実の自然な美味しさが引き立ちます。
　また果実がゴロゴロ、贅沢に入っている上、固めるための
添加物を加えていないので、食感がなめらか。
 添加物を加えたジャムは、もったりとした食感になりがちで
すが、学園ジャムは一切使っていないのでパンに塗ってもス
ーっとのびます。

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

20杯分

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

新学期の 朝ごはん

果実たっぷりの栄養機能クッキー 栄養と甘味がギュと詰まったスーパーフード 6種のフルーツをおやつやトッピングに

長野県産りんごジュース5種を飲み比べも楽しい 2つの味が楽しめる大容量パッケージ パンがもっとおいしくなる有機トーストスプレッド

長持ちのヒミツ
水分量を少なくして
パンの老化を遅く

衛生的な環境で製造

パネトーネ種を使用し、3日間の長時間
熟成をすることで、しっとりとした食感と
くちどけの良さを生み出します。

焼成から包装まで、ほとんど人の手を
介さない衛生レベルの高い環境で製造
しています。

美味しさのヒミツ
パネトーネ種に含まれる
乳酸菌や酵素の効果

長年の研究開発

パネトーネ種は、「うまみ」を引き出す
酵素などが多く含まれている珍しい
天然酵母です。長時間熟成をして、魅力
を最大限に引き出します。

原材料の配合や、こだわりの折込製法
など、美味しさを求めて、常に研究開発
を続けています。

原料は千葉県産落花生
のみ、素材の味をお楽
しみください。

玄米そのままの香ばしさ。
味付けをしていないので、
トースト代わりにお好み
の具材を乗せたり、スー
プに入れてお粥、クルト
ンとしても。

商品担当 おすすめ！

「
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玄米と五穀の素材の味そのままに

岩手県産ブルーベリーに
添加物や水を一切加えず

製造しています
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「ちょっと食べたい」に便利な少量タイプ
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調理例調理例

マイルド

フリーズドライで栄養・おいしさそのまま

調理例調理例

かぼちゃの味わいとコクのある生クリーム仕立て

10袋
調理例調理例

個包装1袋にしじみ75個分相当の
オルニチン配合

調理例調理例
調理例調理例

具材にこだわった贅沢なおみそ汁

国産りんごジャムを包んだパイ

12個

国産りんごジャムを包んだパイ

おいしさ長持ちのロングライフパン

12個

8箱

グリーンレーズン
クランベリー

パイナップル

ワイルドブルーベリー

マンゴー

パパイヤ

王林
紅玉

シナノリップ

シナノスイート

サンつがる
調理例調理例

落花生本来の
濃厚な味わいをどうぞ

千葉県産

落花生

100％使
用

もずく

の り

あおさ

調理例調理例

お腹にも身体にもやさしいお粥の朝食新習慣お腹にも身体にもやさしいお粥の朝食新習慣
あいがも農法で育てた、「ひとめぼれ」に、国産の五穀を加え仕上げました。

「りんごの食感がしっかりと
味わえます。」岐阜県学校生協　組合員 さん
声

「五穀がプチプチしていて美味し　
かったです。母がつくるお粥の味です。」

岐阜県学校生協　けい さん　　

声

声 「生姜がかなり効いてて、ちょっと
びっくりしました。玄米＋生姜なので、健康
的ですね。生姜効果で温まりました。」

岐阜県学校生協　ケコ さん　

商品担当 おすすめ！
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は学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。添加物等は一切使用せず、水を加えず製造し、果実の
形を残しているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリとした甘さ
にするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

び新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ぴ旨だし スープ 
　3種セット10食

ぬ国産五穀入りあずき粥 
　食塩無添加

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：160g×5袋／箱
❶あいがも農法で育てた、宮城県産ひとめぼれを使用の小豆粥です。
国産の五穀、小豆を加え、食塩を使わずに仕上げました。❷常温365日間❸－

む学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。添加物等は一切使用せず、水を加えず製造し、果実の
形を残しているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリとした甘さ
にするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

び新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたりの
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ひ新宿中村屋 
　プチカレー ビーフ

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊かな
ビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

ぴ旨だし スープ 
　3種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

ふ北海道産かぼちゃのスープ
本体 2,300円（税込2,484円）

★規格：160g×10袋／箱
❶北海道産の優しい甘みのかぼちゃにコクのある北海道産生クリームで仕立てました。
シンプルな材料で仕上げた素材の美味しさを楽しめるスープです。❷常温1年間❸乳

ぷいつものおみそ汁 
　贅沢 豚汁

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：10食／箱
❶豚肉・ごぼう・にんじん・たまねぎ・ねぎの旨みがとろける、コク深い味わいです。
❷常温1年間❸小麦、乳

ぶしじみのみそ汁
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：156g（6.5g×24袋）／袋
❶魚介エキスパウダーの使用で、より深く本格的な風味に仕上げました。
❷常温365日間❸小麦

の玄米プレーン ライストースト
本体 580円（税込626円）

★規格：6枚／袋
❶味付けしていませんので、香ばしい玄米の美味しさが楽しめます。そのまま食べるのは
もちろん、お好みの具材をのせたり、スープに割り入れてもお召し上がりいただけます。
❷常温180日間❸－

べKOUBO アップルパイ
本体 1,917円（税込2,070円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産のりんごジャムとアップルプレザ
ーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、冷ましてから召し上がると、サクサクした食感
が楽しめます。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

ぺバランスパワー BIG 
　果実たっぷり

本体 980円（税込1,058円）
★規格：2袋（4本）×8／箱
❶カリフォルニア産レーズンをふんだんに使用。果実のおいしさをたっぷり詰め込んだしっとり
厚焼きクッキーです。食物繊維も豊富に配合しています。❷常温1年間❸小麦、卵、乳

ほsmile果実 食べる美習慣デーツ
本体 490円（税込529円）

★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本では「ナツメヤシ」とも呼ば
れています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、日本でもダイエット食材、ヴィー
ガンのデザートとしても注目されています。❷常温365日間❸－

ぼドライフルーツミックス 6種
本体 1,150円（税込1,242円）

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイナ
ップル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利なフ
ァスナー付き。❷常温240日間❸－

ぽ信州 りんごストレートジュース
　バラエティセット 5種30本セット

本体 3,780円（税込4,082円）
★規格：（160g缶×6P）×5種／箱
❶長野県産王林・紅玉・シナノスイート・シナノリップ・サンつがるを搾った、酸化防止剤無添
加・ストレート果汁100％のジュースセットです。❷常温24ヶ月間❸－

ま小川珈琲店 アソートセット 
　ドリップコーヒー

本体 1,448円（税込1,563円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わいの
『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。
❷常温12ヶ月間❸－

みNova 有機オリーブの宝石
本体 980円（税込1,058円）

★規格：100g／瓶
❶バターやジャムのようにパンに付けるのをはじめ、ヨーグルトに入れたり、サラダのトッピング
等に、お好みで多様にお使いいただけます。❷常温1年間❸くるみ

へＫＯＵＢＯ カレーパイ
本体 1,917円（税込2,070円）

★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にスパイスの香り豊かな
キーマカレーを包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

は大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：24袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

め千葉県落花生100％
　ピーナッツペースト

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：135g／瓶
❶千葉県産落花生を贅沢に100％使用　ロースト加工の後にペースト加工を行いますので香ばしくかつ
濃厚な味わい料理やトーストなど幅広くご利用いただける商品です。❷常温180日間❸落花生

ね国産五穀入り 玄米しょうが粥 
　食塩無添加

本体 1,130円（税込1,220円）
★規格：160g×5袋／箱
❶宮城県産の玄米（特別栽培米）と国産の五種雑穀を合わせました。
細切りのしょうがの風味と味わいがアクセントに。❷常温365日間❸－

ばよもぎ玄米切りもち
本体 850円（税込918円）

ぱ雑穀玄米切りもち
本体 850円（税込918円）

〈ば・ぱ共通〉★規格：270g（6個）×2袋／袋 
❶秋田県産のもち玄米を使用。ストックにも便利な真空個包装です。 ❷常温365日間❸－

長野県産りんごジュース5種を飲み比べも楽しい

落花生本来の
濃厚な味わいをどうぞ

栄養と甘味がギュと詰まったスーパーフード

ナッツの旨み、コクと
フルーツの酸味甘みが
一体となった美味しさ

ナッツの旨み、コクと
フルーツの酸味甘みが
一体となった美味しさ

パンがもっとおいしくなる有機トーストスプレッド2つの味が楽しめる大容量パッケージ

6種のフルーツをおやつやトッピングに果実たっぷりの栄養機能クッキー

おいしさ長持ちのロングライフパン

国産りんごジャムを包んだパイ

かぼちゃの味わいとコクのある生クリーム仕立て
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玄米のお餅 雑
穀

果実がゴロゴロ贅沢に入っています
　長年の経験からたどり着いたビート（砂糖大根）とでんぷん
由来の優しいお砂糖のオリジナルブレンドによるジャム作り。
この2種のブレンドで果実の自然な美味しさが引き立ちます。
　また果実がゴロゴロ、贅沢に入っている上、固めるための
添加物を加えていないので、食感がなめらか。
 添加物を加えたジャムは、もったりとした食感になりがちで
すが、学園ジャムは一切使っていないのでパンに塗ってもス
ーっとのびます。

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

20杯分

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

新学期の 朝ごはん

果実たっぷりの栄養機能クッキー 栄養と甘味がギュと詰まったスーパーフード 6種のフルーツをおやつやトッピングに

長野県産りんごジュース5種を飲み比べも楽しい 2つの味が楽しめる大容量パッケージ パンがもっとおいしくなる有機トーストスプレッド

長持ちのヒミツ
水分量を少なくして
パンの老化を遅く

衛生的な環境で製造

パネトーネ種を使用し、3日間の長時間
熟成をすることで、しっとりとした食感と
くちどけの良さを生み出します。

焼成から包装まで、ほとんど人の手を
介さない衛生レベルの高い環境で製造
しています。

美味しさのヒミツ
パネトーネ種に含まれる
乳酸菌や酵素の効果

長年の研究開発

パネトーネ種は、「うまみ」を引き出す
酵素などが多く含まれている珍しい
天然酵母です。長時間熟成をして、魅力
を最大限に引き出します。

原材料の配合や、こだわりの折込製法
など、美味しさを求めて、常に研究開発
を続けています。

原料は千葉県産落花生
のみ、素材の味をお楽
しみください。

玄米そのままの香ばしさ。
味付けをしていないので、
トースト代わりにお好み
の具材を乗せたり、スー
プに入れてお粥、クルト
ンとしても。
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玄米と五穀の素材の味そのままに

岩手県産ブルーベリーに
添加物や水を一切加えず
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10袋
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個包装1袋にしじみ75個分相当の
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具材にこだわった贅沢なおみそ汁
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12個
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用
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調理例調理例

お腹にも身体にもやさしいお粥の朝食新習慣お腹にも身体にもやさしいお粥の朝食新習慣
あいがも農法で育てた、「ひとめぼれ」に、国産の五穀を加え仕上げました。

「りんごの食感がしっかりと
味わえます。」岐阜県学校生協　組合員 さん
声

「五穀がプチプチしていて美味し　
かったです。母がつくるお粥の味です。」

岐阜県学校生協　けい さん　　

声

声 「生姜がかなり効いてて、ちょっと
びっくりしました。玄米＋生姜なので、健康
的ですね。生姜効果で温まりました。」

岐阜県学校生協　ケコ さん　

商品担当 おすすめ！
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2025-チラシNO.615 2025-チラシNO.615

る平治煎餅

本体 850円（税込918円）
★規格：2枚×12袋／箱
❶砂糖、小麦粉、鶏卵のみで作った煎餅です。とてもシンプル
で小さなお子様からご高齢の方まで皆様に愛されるお味です。
❷常温90日間❸小麦、卵

れ伊万里焼きあご

本体 630円（税込680円）

ろ氷見うどん細麺つゆ付
本体 1,223円（税込1,320円）

ゅ日向夏
 ストレートジュース

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：125ml×12本／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな酸味がおいしい
ジュースです。❷常温180日間❸－

ももっちりたい焼き クリーム
本体 700円（税込756円）

★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ゃ学校給食使用食品 
 アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。
カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

ゎかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

わかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱
〈ゎ・わ共通〉
❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお
節・国内製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道
産昆布を使用しています。❷常温1年間❸小麦

★規格：499g（麺200g×2・つゆ4袋）／箱
❶麺生地を綾掛けして引き延ばす伝統の手延べの技を受け継ぎ、季節
や日々の天候・気温に応じて、水・塩加減を微妙に調節しています。油を
使わずに仕上げる海津屋の氷見うどんは、独特の強いコシと粘り、餅の
ような食感と風味を生み出しています。❷常温12ヶ月間❸小麦

★規格：16袋／袋
❶しっかりカルシウムを摂って欲しい。それも美味しく食べて欲しいと願い、
伊万里実業高校課題研究の授業から誕生。南の海でとれたあご(飛び魚)を
伊万里の工場で美味しく味付けし焼き上げました。 ❷常温９ヶ月間❸－

ゆおばあちゃんの焼こあじ　
 ３５０ｇ
本体 1,880円（税込2,030円）
★規格：350ｇ／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより
柔らかく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

よ三陸たこせん
本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：2枚×12袋／箱
❶三陸のたこを練り込み、塩竈の藻塩で味を調えました。
上味に秘伝の甘辛タレでコクをつけ、一枚の食べ応えは
抜群です。❷常温120日間❸小麦

ょおばあちゃんの
 炙り焼きかわはぎ

本体 600円（税込648円）
★規格：20枚／箱
❶味付けしたかわはぎをおいしく焼き上げました。食べやすい一口サイズ。❷常温150日間❸－

ら老舗煮貝屋が作った おつまみ貝詰合せ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：20粒／袋
❶老舗煮貝屋が厳選した貝をそれぞれ乾燥させて旨みを凝縮。噛めば噛むほど
溢れ出る味わいをお楽しみください。各4粒入り。❷常温180日間❸小麦

りピスタチオ
 （業務用）

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。保存に便利な
ファスナー付き。❷常温120日間❸－

やザク切り いちご
本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで
召し上がれます。香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

学
校
生
協
で

の
み
の

ご
提
供
！

職人が手作業で作りあげる麺は、つるつるシコシコ！職人が手作業で作りあげる麺は、つるつるシコシコ！
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福岡県学校生協 渡邊さんのオススメ！　
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三重県学校生協 村上さんのオススメ！　

全国の学校生協が今学期に選んだ おすすめ品 です　　　　　
 学

校 生 協

2種のかつお節と宗田鰹節と北海道産
真昆布と日高昆布を絶妙にブレンド

真昆布 日高昆布削り節

枯節荒節 宗田鰹節

真昆布削り節

それぞれの
貝のうまみが
楽しめます。 商品担当 おすすめ！

「個包装で1個ずつ食べれるから便利！ 
クリームもぎっしり詰まっているのが嬉しい！ 
小腹空いたときには、ちょうどイイですよ。」 

福岡県学校生協 星三つ さん

声「カルシウム抜群で
とても食べやすい。毎朝
一袋愛用しています。」

 広島県学校生協 yukican さん 

ピスタチオは殻付きの方
が湿気にくく、美味しさ
が長持ちします。

商品担当 おすすめ！

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

三陸のたこを練り込み、
塩竈の藻塩で味を調えました。

味付けした
かわはぎを
おいしく
焼き上げました

人気の貝類5種詰め合わせ ほんのり塩味、
たっぷり嬉しい徳用サイズ

　　　　　
 学

校 生 協

鰹と昆布のバランスにこだわりました

「これでおみそ汁が
バツグンにおいしくいただ
ける。」 富山県学校生協 組合員 さん

香料
着色料
不使用

フリーズ
ドライ
製法

果肉が
おいしい

調理例調理例

「牛乳で溶かすだけなのに、
めちゃくちゃ美味しいです。」
          兵庫県学校厚生会 組合員さん 

「100％日向夏さわやかな酸味
と甘味・苦味もあって本物の味」
            岐阜県学校生協 組合員さん 

冷やしても◎

つゆと合わせると見た目にも綺麗でちょっと特別感があります。

冷やしても◎

つゆと合わせると見た目にも綺麗でちょっと特別感があります。

12本

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

調理例調理例

炙り帆立

貝柱
あわび

ムール

つぶ貝

お つ ま み

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

この商品の開発に
携わりました

この商品の開発に
携わりました

富山県学校生協 大塚さんのオススメ！　

おつまみ

あご
酒

伊万里
実業高校
商業キャンパスの

生徒さん達

イメージイメージ

一昼夜か
けてじっくり

と麺を乾
燥させま

す

調理例調理例
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2025-チラシNO.615 2025-チラシNO.615

る平治煎餅

本体 850円（税込918円）
★規格：2枚×12袋／箱
❶砂糖、小麦粉、鶏卵のみで作った煎餅です。とてもシンプル
で小さなお子様からご高齢の方まで皆様に愛されるお味です。
❷常温90日間❸小麦、卵

れ伊万里焼きあご

本体 630円（税込680円）

ろ氷見うどん細麺つゆ付
本体 1,223円（税込1,320円）

ゅ日向夏
 ストレートジュース

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：125ml×12本／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな酸味がおいしい
ジュースです。❷常温180日間❸－

ももっちりたい焼き クリーム
本体 700円（税込756円）

★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ゃ学校給食使用食品 
 アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。
カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

ゎかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

わかんたん！便利！
　鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱
〈ゎ・わ共通〉
❶風味原料に焼津製造かつお荒節・国内製造宗田かつお
節・国内製造かつお枯節・国内製造かつお削りぶし・北海道
産昆布を使用しています。❷常温1年間❸小麦

★規格：499g（麺200g×2・つゆ4袋）／箱
❶麺生地を綾掛けして引き延ばす伝統の手延べの技を受け継ぎ、季節
や日々の天候・気温に応じて、水・塩加減を微妙に調節しています。油を
使わずに仕上げる海津屋の氷見うどんは、独特の強いコシと粘り、餅の
ような食感と風味を生み出しています。❷常温12ヶ月間❸小麦

★規格：16袋／袋
❶しっかりカルシウムを摂って欲しい。それも美味しく食べて欲しいと願い、
伊万里実業高校課題研究の授業から誕生。南の海でとれたあご(飛び魚)を
伊万里の工場で美味しく味付けし焼き上げました。 ❷常温９ヶ月間❸－

ゆおばあちゃんの焼こあじ　
 ３５０ｇ
本体 1,880円（税込2,030円）
★規格：350ｇ／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより
柔らかく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

よ三陸たこせん
本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：2枚×12袋／箱
❶三陸のたこを練り込み、塩竈の藻塩で味を調えました。
上味に秘伝の甘辛タレでコクをつけ、一枚の食べ応えは
抜群です。❷常温120日間❸小麦

ょおばあちゃんの
 炙り焼きかわはぎ

本体 600円（税込648円）
★規格：20枚／箱
❶味付けしたかわはぎをおいしく焼き上げました。食べやすい一口サイズ。❷常温150日間❸－

ら老舗煮貝屋が作った おつまみ貝詰合せ
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：20粒／袋
❶老舗煮貝屋が厳選した貝をそれぞれ乾燥させて旨みを凝縮。噛めば噛むほど
溢れ出る味わいをお楽しみください。各4粒入り。❷常温180日間❸小麦

りピスタチオ
 （業務用）

本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。保存に便利な
ファスナー付き。❷常温120日間❸－

やザク切り いちご
本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで
召し上がれます。香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

学
校
生
協
で
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み
の

ご
提
供
！

職人が手作業で作りあげる麺は、つるつるシコシコ！職人が手作業で作りあげる麺は、つるつるシコシコ！
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福岡県学校生協 渡邊さんのオススメ！　

平
細
麺
で
あ
り
な
が
ら
、コ
シ
が
強
く
、

の
ど
越
し
が
良
い
の
で

ク
セ
に
な
り
ま
す
。
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。

三重県学校生協 村上さんのオススメ！　

全国の学校生協が今学期に選んだ おすすめ品 です　　　　　
 学

校 生 協

2種のかつお節と宗田鰹節と北海道産
真昆布と日高昆布を絶妙にブレンド

真昆布 日高昆布削り節

枯節荒節 宗田鰹節

真昆布削り節

それぞれの
貝のうまみが
楽しめます。 商品担当 おすすめ！

「個包装で1個ずつ食べれるから便利！ 
クリームもぎっしり詰まっているのが嬉しい！ 
小腹空いたときには、ちょうどイイですよ。」 

福岡県学校生協 星三つ さん

声「カルシウム抜群で
とても食べやすい。毎朝
一袋愛用しています。」

 広島県学校生協 yukican さん 

ピスタチオは殻付きの方
が湿気にくく、美味しさ
が長持ちします。

商品担当 おすすめ！

遠赤外線焙焼機で
じっくり焼き上げました

三陸のたこを練り込み、
塩竈の藻塩で味を調えました。

味付けした
かわはぎを
おいしく
焼き上げました

人気の貝類5種詰め合わせ ほんのり塩味、
たっぷり嬉しい徳用サイズ

　　　　　
 学

校 生 協

鰹と昆布のバランスにこだわりました

「これでおみそ汁が
バツグンにおいしくいただ
ける。」 富山県学校生協 組合員 さん

香料
着色料
不使用

フリーズ
ドライ
製法

果肉が
おいしい

調理例調理例

「牛乳で溶かすだけなのに、
めちゃくちゃ美味しいです。」
          兵庫県学校厚生会 組合員さん 

「100％日向夏さわやかな酸味
と甘味・苦味もあって本物の味」
            岐阜県学校生協 組合員さん 

冷やしても◎

つゆと合わせると見た目にも綺麗でちょっと特別感があります。

冷やしても◎

つゆと合わせると見た目にも綺麗でちょっと特別感があります。

12本

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

調理例調理例

炙り帆立

貝柱
あわび

ムール

つぶ貝

お つ ま み

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

1913年の創業以来
伝統を守り、
砂糖、小麦粉、鶏卵の
三種類の材料で
作り続けられています。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

この商品の開発に
携わりました

この商品の開発に
携わりました

富山県学校生協 大塚さんのオススメ！　

おつまみ

あご
酒

伊万里
実業高校
商業キャンパスの

生徒さん達

イメージイメージ

一昼夜か
けてじっくり

と麺を乾
燥させま

す

調理例調理例
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065申込
番号

076申込
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077申込
番号

066申込
番号

073申込
番号

074申込
番号

075申込
番号

068申込
番号

069申込
番号

070申込
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071申込
番号
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★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよく
ブレンドした、簡単・便利な混ぜごはんの素です。
1袋60gに炊いた米2合が目安です。❷常温3ヶ月間❸小麦

カちりめんとひじきの
 混ぜご飯
本体 980円（税込1,058円） ガ十六穀ブレンド（20g×25袋）

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：20g×25袋／袋
❶国内産16種類の穀物をブレンド。お米に混ぜて炊くだけで雑穀の栄養素が
補給できます。❷常温365日間❸－

ギ糖質コントロール中華丼
 （150g×5）
本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：150gx5／箱
❶8種の具材に海鮮の旨みが味わえ、糖質offした中華丼です。❷常温365日間❸小麦

エ減塩 
 いつものおみそ汁 
 5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも
食べたくなるおみそ汁の減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ェ17品目の野菜ときのこが
 摂れるスープセット 10食

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：10食（あめ色玉ねぎ・国産野菜とたまご・ミネストローネ・信州産きのこ・しょうがと根菜×各2食）／袋
❶スープ5種で17品目の野菜ときのこが食べられます。❷常温12ヶ月間❸小麦、卵、乳

オカフェ飯シ 
 プチもち麦ごはん 
 黒米・玄米入り

本体 650円（税込702円）
★規格：360g（120g×3個）／袋
❶新潟県産もち麦（はねうまもち）、国内産黒米、新潟県産コシヒカリ玄米を使用し、国産原料100％で作りました。

ォカフェ飯シ 
 プチもち麦ごはん

本体 630円（税込680円）
★規格：360g（120g×3個）／袋
❶新潟県産もち麦（はねうまもち）、国内産うるち米を使用し、国産原料100％で作りました。

ゥ信州・安曇野 野菜ジュース 食塩無添加（ストレート）
本体 3,680円（税込3,974円）

★規格：190g×30缶／箱
❶トマトをはじめ、8種の野菜のおいしさを閉じ込めました。機能性表示食品です。❷常温24ヶ月間❸－

キ学園トマトケチャップ

本体 650円（税込702円）
★規格：370g／瓶
❶独自の香辛料を使用。トマト本来のおいしさを
お楽しみいただけます。岩手県学校生協紹介
商品です。❷常温1年間❸－

クからだシフト 糖質コントロール 
 コーンポタージュ
本体 1,150円（税込1,242円）
★規格：150g×5袋／箱
❶袋のままレンジであたためるだけ。コーンの風味と
濃厚感にこだわりました。❷常温390日間❸小麦、乳

グからだシフト 糖質コントロール 
 ビーフカレー
本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：140g×5袋／箱
❶19種のスパイスをバランスよく配合。辛さと旨味の奥深い味わい。
パウチのまま電子レンジで温められます。❷常温395日間❸小麦、乳

ゐまるごと もっちりいも
本体 1,450円（税込1,566円）

ゑゴボチ 
 YUZUSCO

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：88g（11gx8袋）／箱
❶国産ごぼうチップス（ゴボチ）と、人気の液体ゆず胡椒（YUZUSCO）とのコラボ商品。
ごぼうの香りと爽やかなゆずのピリッとした辛さがクセになる美味しさです。九州の
お土産としても大人気。うどんやお鍋に入れてもおいしい！ ❷常温120日間❸小麦

をおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉を
たっぷりとまぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

ィ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）

本体 1,260円（税込1,360円）
★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。現代人に不足が
ちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く含まれています。
❷常温180日間❸落花生

ん豆つぶころころ 黒豆
本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：25g×10袋／袋
❶国産大豆（黒大豆）を砂糖と塩だけで味付けし、程よい硬さに
仕上げました。❷常温180日間❸－

ァ九州産 安納芋の半生干しいも
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：200g／袋
❶九州産安納芋を砂糖などを一切使用せずに干すだけで製造しました。
独自の貯蔵方法で40日以上貯蔵・熟成させた甘い芋だけを選別して使用。
軽く火で炙れば芋独特の風味がお楽しみいただけます。❷常温90日間❸－

ア岩塚の黒豆せんべい
本体 700円（税込756円）

★規格：30枚／箱
❶国産米を100％使用。素材の風味を生かすため、あっさりとした塩味に仕上げました。
❷常温150日間❸－

イ糖質を抑えたドーナツ バニラ風味
本体 550円（税込594円）

★規格：10個／箱
❶ドーナツ本来の味わいを維持したまま糖質を50％に抑えました。
食物繊維たっぷり。小麦ふすま粉使用❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ウまめぴよ ココア味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、ココア味の豆乳飲料です。❷常温180日間❸－

★規格：100g×3袋／袋
❶60日以上の熟成で甘みを蓄えた紅はるかを蒸し、皮付きのままスライスして干しました。
もっちりとした食感と風味をまるごとお召し上がりください。❷常温120日間❸－

〈ォ・オ共通〉❶レンジで1分の加熱でお召し上がりいただけます。不足しがちな食物繊維も、手軽にとることができます。環境に配慮したフィルム包装容器❷常温365日間❸－

磯の風味豊かなソフトタイプ

「子供たちが大好きで、
かかさず購入しています。」 
    富山県学校生協 忍者ハットリ さん

お米に混ぜて炊くだけの個包装タイプの雑穀米

糖質オフなのに魚介エキスの
旨みがきいた8種の具材がたっぷり。

素材に合わせた
みそと出汁を
使用。野菜ときのこの

具材感を楽しむ
スープ5種セット

レンジで1分！ 新潟県産もち麦50％配合のプチプチ食感！

８種の野菜をおいしくブレンド

トマト本来の美味しさがぎゅっと凝縮！

つぶコーンが入った
まろやかな味わい

牛肉がゴロッと入った
スパイシーな味わい

60日以上の熟成で甘みたっぷり。
食物繊維も豊富です。

ごぼう
チップス
「ゴボチ」の
ゆず胡椒味

香ばしいきな粉がたっぷり

鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

国産黒大豆を砂糖と塩だけで味付け 40日以上貯蔵・熟成させた
甘い芋だけを選別して使用

黒豆をたっぷりと練り込んだ堅焼きせんべい
3枚でたまご1個分のたんぱく質

カルシウムと鉄をココア味で飲みやすく

調理例調理例

調理例調理例

とうふ

赤だし
ほうれん草

なめこ

な す

24本

Ca 鉄
飲み切りサイズ
125ml

5袋
5袋

%
OFF40

糖質

4.2g/1糖質            食

%
OFF60

糖質

1.5g/1糖質            食

%
OFF30

糖質

7.4g/1糖質            食

5袋

「たしかに納得の
もっちり具合でした。
ほどよい甘さで、たくさん
食べても罪悪感が
ありませんでした。」
    三重県学校生協 組合員さん

食物繊維
たっぷり！
製品100g中
6.4g含有

ドーナツ本来の味わいのまま、糖質を50％に
抑えました。

3袋

10袋

30缶

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例調理例調理例調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

イメージイメージ

イメージイメージ

1膳分×3 1膳分×3

あめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎ

しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜

信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ

国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご

ミネストローネミネストローネミネストローネミネストローネ

機能性表示食品

セレクションからだ想い
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★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよく
ブレンドした、簡単・便利な混ぜごはんの素です。
1袋60gに炊いた米2合が目安です。❷常温3ヶ月間❸小麦

カちりめんとひじきの
 混ぜご飯
本体 980円（税込1,058円） ガ十六穀ブレンド（20g×25袋）

本体 1,080円（税込1,166円）
★規格：20g×25袋／袋
❶国内産16種類の穀物をブレンド。お米に混ぜて炊くだけで雑穀の栄養素が
補給できます。❷常温365日間❸－

ギ糖質コントロール中華丼
 （150g×5）
本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：150gx5／箱
❶8種の具材に海鮮の旨みが味わえ、糖質offした中華丼です。❷常温365日間❸小麦

エ減塩 
 いつものおみそ汁 
 5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも
食べたくなるおみそ汁の減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ェ17品目の野菜ときのこが
 摂れるスープセット 10食

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：10食（あめ色玉ねぎ・国産野菜とたまご・ミネストローネ・信州産きのこ・しょうがと根菜×各2食）／袋
❶スープ5種で17品目の野菜ときのこが食べられます。❷常温12ヶ月間❸小麦、卵、乳

オカフェ飯シ 
 プチもち麦ごはん 
 黒米・玄米入り

本体 650円（税込702円）
★規格：360g（120g×3個）／袋
❶新潟県産もち麦（はねうまもち）、国内産黒米、新潟県産コシヒカリ玄米を使用し、国産原料100％で作りました。

ォカフェ飯シ 
 プチもち麦ごはん

本体 630円（税込680円）
★規格：360g（120g×3個）／袋
❶新潟県産もち麦（はねうまもち）、国内産うるち米を使用し、国産原料100％で作りました。

ゥ信州・安曇野 野菜ジュース 食塩無添加（ストレート）
本体 3,680円（税込3,974円）

★規格：190g×30缶／箱
❶トマトをはじめ、8種の野菜のおいしさを閉じ込めました。機能性表示食品です。❷常温24ヶ月間❸－

キ学園トマトケチャップ

本体 650円（税込702円）
★規格：370g／瓶
❶独自の香辛料を使用。トマト本来のおいしさを
お楽しみいただけます。岩手県学校生協紹介
商品です。❷常温1年間❸－

クからだシフト 糖質コントロール 
 コーンポタージュ
本体 1,150円（税込1,242円）
★規格：150g×5袋／箱
❶袋のままレンジであたためるだけ。コーンの風味と
濃厚感にこだわりました。❷常温390日間❸小麦、乳

グからだシフト 糖質コントロール 
 ビーフカレー
本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：140g×5袋／箱
❶19種のスパイスをバランスよく配合。辛さと旨味の奥深い味わい。
パウチのまま電子レンジで温められます。❷常温395日間❸小麦、乳

ゐまるごと もっちりいも
本体 1,450円（税込1,566円）

ゑゴボチ 
 YUZUSCO

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：88g（11gx8袋）／箱
❶国産ごぼうチップス（ゴボチ）と、人気の液体ゆず胡椒（YUZUSCO）とのコラボ商品。
ごぼうの香りと爽やかなゆずのピリッとした辛さがクセになる美味しさです。九州の
お土産としても大人気。うどんやお鍋に入れてもおいしい！ ❷常温120日間❸小麦

をおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉を
たっぷりとまぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

ィ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）

本体 1,260円（税込1,360円）
★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。現代人に不足が
ちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く含まれています。
❷常温180日間❸落花生

ん豆つぶころころ 黒豆
本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：25g×10袋／袋
❶国産大豆（黒大豆）を砂糖と塩だけで味付けし、程よい硬さに
仕上げました。❷常温180日間❸－

ァ九州産 安納芋の半生干しいも
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：200g／袋
❶九州産安納芋を砂糖などを一切使用せずに干すだけで製造しました。
独自の貯蔵方法で40日以上貯蔵・熟成させた甘い芋だけを選別して使用。
軽く火で炙れば芋独特の風味がお楽しみいただけます。❷常温90日間❸－

ア岩塚の黒豆せんべい
本体 700円（税込756円）

★規格：30枚／箱
❶国産米を100％使用。素材の風味を生かすため、あっさりとした塩味に仕上げました。
❷常温150日間❸－

イ糖質を抑えたドーナツ バニラ風味
本体 550円（税込594円）

★規格：10個／箱
❶ドーナツ本来の味わいを維持したまま糖質を50％に抑えました。
食物繊維たっぷり。小麦ふすま粉使用❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ウまめぴよ ココア味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、ココア味の豆乳飲料です。❷常温180日間❸－

★規格：100g×3袋／袋
❶60日以上の熟成で甘みを蓄えた紅はるかを蒸し、皮付きのままスライスして干しました。
もっちりとした食感と風味をまるごとお召し上がりください。❷常温120日間❸－

〈ォ・オ共通〉❶レンジで1分の加熱でお召し上がりいただけます。不足しがちな食物繊維も、手軽にとることができます。環境に配慮したフィルム包装容器❷常温365日間❸－

磯の風味豊かなソフトタイプ

「子供たちが大好きで、
かかさず購入しています。」 
    富山県学校生協 忍者ハットリ さん

お米に混ぜて炊くだけの個包装タイプの雑穀米

糖質オフなのに魚介エキスの
旨みがきいた8種の具材がたっぷり。

素材に合わせた
みそと出汁を
使用。野菜ときのこの

具材感を楽しむ
スープ5種セット

レンジで1分！ 新潟県産もち麦50％配合のプチプチ食感！

８種の野菜をおいしくブレンド

トマト本来の美味しさがぎゅっと凝縮！

つぶコーンが入った
まろやかな味わい

牛肉がゴロッと入った
スパイシーな味わい

60日以上の熟成で甘みたっぷり。
食物繊維も豊富です。

ごぼう
チップス
「ゴボチ」の
ゆず胡椒味

香ばしいきな粉がたっぷり

鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

国産黒大豆を砂糖と塩だけで味付け 40日以上貯蔵・熟成させた
甘い芋だけを選別して使用

黒豆をたっぷりと練り込んだ堅焼きせんべい
3枚でたまご1個分のたんぱく質

カルシウムと鉄をココア味で飲みやすく

調理例調理例

調理例調理例

とうふ

赤だし
ほうれん草

なめこ

な す

24本

Ca 鉄
飲み切りサイズ
125ml

5袋
5袋

%
OFF40

糖質

4.2g/1糖質            食

%
OFF60

糖質

1.5g/1糖質            食

%
OFF30

糖質

7.4g/1糖質            食

5袋

「たしかに納得の
もっちり具合でした。
ほどよい甘さで、たくさん
食べても罪悪感が
ありませんでした。」
    三重県学校生協 組合員さん

食物繊維
たっぷり！
製品100g中
6.4g含有

ドーナツ本来の味わいのまま、糖質を50％に
抑えました。

3袋

10袋

30缶

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例調理例調理例調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

イメージイメージ

イメージイメージ

1膳分×3 1膳分×3

あめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎ

しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜

信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ

国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご
国産野菜と
たまご

ミネストローネミネストローネミネストローネミネストローネ

機能性表示食品

セレクションからだ想い
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まずは
お試し
したい方は
こちら！

ジツナフレーク 
 食塩・オイル不使用

本体 1,190円（税込1,285円）
★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などに
もアレンジいただけます。❷常温2年間❸－

ズ有明産のり 
 朝一番
本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：板のり8枚分（8切64枚）×2本／袋
❶佐賀県有明産のりを独自のたれで味付けしました。❷常温11ヶ月間❸小麦、えび

ス北海道十勝産  
 スイートコーン ドライパック

本体 500円（税込540円）
★規格：110g×3／箱／缶／その他（3缶スリープ）
❶粒の大きさ、色、香味、甘味のバランスがよいスーパースイート種の
中から十勝の気候と風土にあったコーンを、液汁が少なく使い勝手のよ
いドライパックで詰めました。❷常温3年間❸－

セ乾燥えのき入り
 みそ汁の具
本体 680円（税込734円）
★規格：40g／袋
❶国産のえのき、玉ねぎ、わかめの具材が入った味噌汁の具です。
自然な風味や味わい、食感をそのまま保存しました。生に近い香り
も楽しめます。保存も利き大変便利です。❷常温180日間❸－

ゼらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・
コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温１８０日間❸小麦、乳

ソうどんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄の
かまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

タちゃんぽんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。
キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ゾそばですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶焼津で加工した鰹節の出汁をきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

サ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
 イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,090円（税込1,177円）
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました。
❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ザ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げました。
❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

シお徳用 三陸産カットわかめ
本体 990円（税込1,069円）

★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

〈ケ・ゲ共通〉❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が
生きています。発酵菌がみその香りを作るので、開封したら冷蔵庫には入
れず清潔な容器に移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－ 〈コ・ゴ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

ケ      仕込みそ 完成品 1袋
本体 698円（税込753円）

★規格：1kg／袋
❶お試し用・少人数用の1袋。

ゲ      仕込みそ 完成品 4袋
本体 2,748円（税込2,967円）

★規格：1kg×4／箱

コ      つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

ゴ      つゆ 12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱

ノキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。ストレス社会
で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。❷常温390日間❸卵

バ国産ごぼう茶
本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、
水出し・お湯出し共用。抽出しやすい三角ティーバッグ入り。
❷常温730日間❸－

パルテイン50

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・
ゼアキサンチン・ビタミンB2・B6・B12も含有しています。
パソコンやスマートフォンの利用が多い方に。
1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

テキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

ハメタバリア
 プレミアムEX 
 120粒

本体 3,100円（税込3,348円）
★規格：22.2g
 ［1粒重量185mg×120粒］／袋
❶食事から摂取した糖と脂肪の吸収を抑える機能や、継続摂取により
腸内環境を整えて腹部の脂肪（体脂肪・内臓脂肪・皮下脂肪）や体重を
減らし、高めのBMIを低下させる機能があります。機能性表示食品。
1日の摂取目安8粒（2～4粒を1日3回）。❷常温1125日間❸－

ト万田酵素 STANDARD
  粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ヅオメガ3

本体 2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン
酸オメガ3（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・
ビタミンEもプラスしました。摂取しやすいレモンの香り。
1日の摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

ツキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ナすっきり酪酸菌

本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力
で軽やかな体づくりを応援します。すっきりサポート成分の
ビフィズス菌・乳酸菌、菊芋由来のイヌリンも配合しました。
1日の摂取目安3粒。❷常温730日間❸乳

ニキユーピー 
 毎日飲む酢酸菌GK-1 
 400億個 ディアレプラス 
 30日用
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：12.3g（205mg×60粒）／袋
❶酢酸菌GK-1とGABAを含有。酢酸菌GK-1は健康な人の
免疫機能の維持に役立つこと、花粉やホコリなどによる鼻の
不快感を軽減することが報告されています。GABAは仕事や
勉強による一時的なストレスや疲労感を軽減することが報告
されています。1日の摂取目安2粒。❷常温1110日間❸－

ヌすっきりビフィズス菌 
 青汁
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と相性
がよいといわれています。1日の摂取目安1包。
❷常温730日間❸乳

ド20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテン
を2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能
表示しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ヂ内脂サポート 30日分
本体 3,600円（税込3,888円）

★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋

ッ内脂サポート 徳用90日分
本体 10,260円（税込11,080円）

★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］×3／袋
〈ヂ・ッ共通〉❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを配合。肥満気味でBMIが高め
の方、お腹の脂肪が気になる方に。1日の摂取目安3粒。❷常温570日間❸卵、乳、えび、かに

ダフィットライフコーヒー
本体 3,250円（税込3,510円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を
穏やかにします。❷常温365日間❸－

チキユーピー 
　ブルーベリー＆
 ルテインView

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベリーとマリーゴールドの花弁から
抽出したルテインを組み合わせました。1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

デグルコサミンEX

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：64.8g（360mg×180粒）／プラスチックボトル
❶6粒中にグルコサミン1500mg、コンドロイチン・2
型コラーゲン含有サメ軟骨抽出物200mg、ヒアルロン酸
18mg、イミダゾールジペプチド1200μg、プロテオ
グリカン540μg、オリーブ葉抽出物末10mgを配合して
います。1日の摂取目安6粒。❷常温730日間❸えび、かに

ネビタミン
 ゼリー 
 レモン風味

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：160粒／袋
❶レモン風味でおいしくビタミン摂取。
不足しがちなナイアシンも配合しました。袋タイプ。
1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－
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国産具材の味噌汁の具です。
チャック袋で大変便利です。

有明産のりを
独自のたれで
味付けしました

調理例調理例 調理例調理例

幅広く使える水煮ツナフレーク 北海道十勝産のスイートコーンを
ドライパックで詰めました。

3缶

7袋

調理例調理例 イメージイメージ

イメージイメージ イメージイメージ
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パック
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甘味・食感そのままPoint1

液汁がほとんど無いため使いやすいPoint2

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例
飛行機柄

の

具材がカワイ
イ

15個 15個 15個 15個

SKYSKY
ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、ポットのお湯でも美味しく食べられます

我が家の定番品我が家の定番品

調理例調理例調理例調理例
あらかじめ

カットされているので
時短にも

学校生協が組合員様と一緒に作ったオリジナル商品発酵菌が生きている米糀みそ
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元
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校
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完熟トマトと野菜をじっくり煮込んだ
贅沢スープ

溶きたまごのふわっとしたボリューム感がアップ 三陸の荒波で育った厚みと弾力

ウエスト周囲径を減らすのを助けます

忙しい毎日に元気をチャージ！

次回予定
5 月 号 次回予定

5 月 号

体重・体脂肪を
減らすのを助けます

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

機能性関与成分（3粒中）機能性関与成分（3粒中）

青魚のパワーでさらさらサポート 階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
6 月 号

次回予定
5 月 号

次回予定
6 月 号

1袋（7粒）に31種類の栄養成分を配合

次回予定
5 月 号

国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
イメージイメージ

次回予定
5 月 号

次回予定
6 月 号

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

日々の健康を考える方に

※栄養素等表示基準値に基づく

1粒に贅沢配合

次回予定
未 定

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

イメージイメージ
機能性表示食品
〈届出番号：D677〉

花粉やハウスダストなどによる
つらい鼻の
症状に1日2粒で

元気をサポート！

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン パントテン酸
葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛  銅 
クロム セレン カルシウム 
マグネシウム

ミネラル

20種類をぎゅっと凝縮

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
未 定

次回予定
7 月 号

次回予定
6 月 号

飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

次回予定
5 月 号

イメージイメージ

30包

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
6 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

力強い歩みを応援

次回予定
5 月 号

プ
ロ
テ
オ
グ
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を
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ス
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オ
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を
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機能性関与成分（8粒中）機能性関与成分（8粒中）
サラシノール 1.0mg
難消化性デキストリン 800mg
エピガロカテキンガレート 8.0mg
モノグルコシルルチン 1.8mg
フロロタンニン 4.0mg

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

イメージイメージ

タンサ（短鎖）脂肪酸を
生み出します

主な栄養成分
(3粒900mg当たり)
主な栄養成分
(3粒900mg当たり)
酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性
デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
6 月 号

機能性表示食品
〈届出番号：I1〉

次回予定
5 月 号

ゼリータイプで5つのビタミンを
おいしく手軽に摂取

次回予定
6 月 号

20億個のビフィズス菌が
生きて腸まで届きます

イメージイメージ

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉 明日葉
ケール 抹 茶

栄養機能食品
ビオチン ビタミンB1
ビタミンB2 ビタミンB6
ビタミンB12 ビタミンC

30袋

（5粒中）

アントシアニン
豊富な北欧産
ビルベリー種
を使用

栄養機能食品 ビタミンB6 ビタミンC
ビタミンE ナイアシンビタミンD
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まずは
お試し
したい方は
こちら！

ジツナフレーク 
 食塩・オイル不使用

本体 1,190円（税込1,285円）
★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などに
もアレンジいただけます。❷常温2年間❸－

ズ有明産のり 
 朝一番
本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：板のり8枚分（8切64枚）×2本／袋
❶佐賀県有明産のりを独自のたれで味付けしました。❷常温11ヶ月間❸小麦、えび

ス北海道十勝産  
 スイートコーン ドライパック

本体 500円（税込540円）
★規格：110g×3／箱／缶／その他（3缶スリープ）
❶粒の大きさ、色、香味、甘味のバランスがよいスーパースイート種の
中から十勝の気候と風土にあったコーンを、液汁が少なく使い勝手のよ
いドライパックで詰めました。❷常温3年間❸－

セ乾燥えのき入り
 みそ汁の具
本体 680円（税込734円）
★規格：40g／袋
❶国産のえのき、玉ねぎ、わかめの具材が入った味噌汁の具です。
自然な風味や味わい、食感をそのまま保存しました。生に近い香り
も楽しめます。保存も利き大変便利です。❷常温180日間❸－

ゼらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・
コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温１８０日間❸小麦、乳

ソうどんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄の
かまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

タちゃんぽんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。
キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ゾそばですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶焼津で加工した鰹節の出汁をきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

サ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
 イタリア産オリーブオイル使用

本体 1,090円（税込1,177円）
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました。
❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ザ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げました。
❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

シお徳用 三陸産カットわかめ
本体 990円（税込1,069円）

★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。
❷常温365日間❸－

〈ケ・ゲ共通〉❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が
生きています。発酵菌がみその香りを作るので、開封したら冷蔵庫には入
れず清潔な容器に移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－ 〈コ・ゴ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

ケ      仕込みそ 完成品 1袋
本体 698円（税込753円）

★規格：1kg／袋
❶お試し用・少人数用の1袋。

ゲ      仕込みそ 完成品 4袋
本体 2,748円（税込2,967円）

★規格：1kg×4／箱

コ      つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

ゴ      つゆ 12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱

ノキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。ストレス社会
で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。❷常温390日間❸卵

バ国産ごぼう茶
本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、
水出し・お湯出し共用。抽出しやすい三角ティーバッグ入り。
❷常温730日間❸－

パルテイン50

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・
ゼアキサンチン・ビタミンB2・B6・B12も含有しています。
パソコンやスマートフォンの利用が多い方に。
1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

テキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

ハメタバリア
 プレミアムEX 
 120粒

本体 3,100円（税込3,348円）
★規格：22.2g
 ［1粒重量185mg×120粒］／袋
❶食事から摂取した糖と脂肪の吸収を抑える機能や、継続摂取により
腸内環境を整えて腹部の脂肪（体脂肪・内臓脂肪・皮下脂肪）や体重を
減らし、高めのBMIを低下させる機能があります。機能性表示食品。
1日の摂取目安8粒（2～4粒を1日3回）。❷常温1125日間❸－

ト万田酵素 STANDARD
  粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ヅオメガ3

本体 2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン
酸オメガ3（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・
ビタミンEもプラスしました。摂取しやすいレモンの香り。
1日の摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

ツキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ナすっきり酪酸菌

本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力
で軽やかな体づくりを応援します。すっきりサポート成分の
ビフィズス菌・乳酸菌、菊芋由来のイヌリンも配合しました。
1日の摂取目安3粒。❷常温730日間❸乳

ニキユーピー 
 毎日飲む酢酸菌GK-1 
 400億個 ディアレプラス 
 30日用
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：12.3g（205mg×60粒）／袋
❶酢酸菌GK-1とGABAを含有。酢酸菌GK-1は健康な人の
免疫機能の維持に役立つこと、花粉やホコリなどによる鼻の
不快感を軽減することが報告されています。GABAは仕事や
勉強による一時的なストレスや疲労感を軽減することが報告
されています。1日の摂取目安2粒。❷常温1110日間❸－

ヌすっきりビフィズス菌 
 青汁
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と相性
がよいといわれています。1日の摂取目安1包。
❷常温730日間❸乳

ド20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテン
を2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能
表示しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ヂ内脂サポート 30日分
本体 3,600円（税込3,888円）

★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋

ッ内脂サポート 徳用90日分
本体 10,260円（税込11,080円）

★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］×3／袋
〈ヂ・ッ共通〉❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを配合。肥満気味でBMIが高め
の方、お腹の脂肪が気になる方に。1日の摂取目安3粒。❷常温570日間❸卵、乳、えび、かに

ダフィットライフコーヒー
本体 3,250円（税込3,510円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を
穏やかにします。❷常温365日間❸－

チキユーピー 
　ブルーベリー＆
 ルテインView

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベリーとマリーゴールドの花弁から
抽出したルテインを組み合わせました。1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

デグルコサミンEX

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：64.8g（360mg×180粒）／プラスチックボトル
❶6粒中にグルコサミン1500mg、コンドロイチン・2
型コラーゲン含有サメ軟骨抽出物200mg、ヒアルロン酸
18mg、イミダゾールジペプチド1200μg、プロテオ
グリカン540μg、オリーブ葉抽出物末10mgを配合して
います。1日の摂取目安6粒。❷常温730日間❸えび、かに

ネビタミン
 ゼリー 
 レモン風味

本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：160粒／袋
❶レモン風味でおいしくビタミン摂取。
不足しがちなナイアシンも配合しました。袋タイプ。
1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－
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国産具材の味噌汁の具です。
チャック袋で大変便利です。

有明産のりを
独自のたれで
味付けしました

調理例調理例 調理例調理例

幅広く使える水煮ツナフレーク 北海道十勝産のスイートコーンを
ドライパックで詰めました。

3缶

7袋

調理例調理例 イメージイメージ

イメージイメージ イメージイメージ

おい
しさまるごと

ドライ
パック
ドライ
パック

甘味・食感そのままPoint1

液汁がほとんど無いため使いやすいPoint2

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例
飛行機柄

の

具材がカワイ
イ

15個 15個 15個 15個

SKYSKY
ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、ポットのお湯でも美味しく食べられます

我が家の定番品我が家の定番品

調理例調理例調理例調理例
あらかじめ

カットされているので
時短にも

学校生協が組合員様と一緒に作ったオリジナル商品発酵菌が生きている米糀みそ
地
元
学
校
給
食
で
も

ご
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用
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株式会社三原屋 河原社長
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完熟トマトと野菜をじっくり煮込んだ
贅沢スープ

溶きたまごのふわっとしたボリューム感がアップ 三陸の荒波で育った厚みと弾力

ウエスト周囲径を減らすのを助けます

忙しい毎日に元気をチャージ！

次回予定
5 月 号 次回予定

5 月 号

体重・体脂肪を
減らすのを助けます

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

機能性関与成分（3粒中）機能性関与成分（3粒中）

青魚のパワーでさらさらサポート 階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
6 月 号

次回予定
5 月 号

次回予定
6 月 号

1袋（7粒）に31種類の栄養成分を配合

次回予定
5 月 号

国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
イメージイメージ

次回予定
5 月 号

次回予定
6 月 号

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

日々の健康を考える方に

※栄養素等表示基準値に基づく

1粒に贅沢配合

次回予定
未 定

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

イメージイメージ
機能性表示食品
〈届出番号：D677〉

花粉やハウスダストなどによる
つらい鼻の
症状に1日2粒で

元気をサポート！

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン パントテン酸
葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛  銅 
クロム セレン カルシウム 
マグネシウム

ミネラル

20種類をぎゅっと凝縮

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
未 定

次回予定
7 月 号

次回予定
6 月 号

飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

次回予定
5 月 号

イメージイメージ

30包

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
6 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

力強い歩みを応援

次回予定
5 月 号
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機能性関与成分（8粒中）機能性関与成分（8粒中）
サラシノール 1.0mg
難消化性デキストリン 800mg
エピガロカテキンガレート 8.0mg
モノグルコシルルチン 1.8mg
フロロタンニン 4.0mg

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

イメージイメージ

タンサ（短鎖）脂肪酸を
生み出します

主な栄養成分
(3粒900mg当たり)
主な栄養成分
(3粒900mg当たり)
酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性
デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
6 月 号

機能性表示食品
〈届出番号：I1〉

次回予定
5 月 号

ゼリータイプで5つのビタミンを
おいしく手軽に摂取

次回予定
6 月 号

20億個のビフィズス菌が
生きて腸まで届きます

イメージイメージ

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉 明日葉
ケール 抹 茶

栄養機能食品
ビオチン ビタミンB1
ビタミンB2 ビタミンB6
ビタミンB12 ビタミンC

30袋

（5粒中）

アントシアニン
豊富な北欧産
ビルベリー種
を使用

栄養機能食品 ビタミンB6 ビタミンC
ビタミンE ナイアシンビタミンD
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新学年号　 お菓子やさん　ぷらす+

※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に
　考慮し、日本生活協同組合連合会 ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準
　が指定する不使用添加物は一切使用していません。

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間とは、製造
年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー表示は特定原材料
品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内しています。特定原材料品目を使
用していない場合は「－」と表示します。

　　　　　　　　  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。
⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

個人情報の扱い

※書籍の帯の有無や商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。 学校生活協同組合

2025-チラシNO.615

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。
　詳細は請求書にてご確認ください。

聞かせて
ください

あなたの声を

2025-チラシNO.615 16

ヲクッキー＆クリームのサンダー
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶北海道ミルクを使用したホワイトチョコレートに、ほろ苦いココアクッキーを配合
したことで、バランスの良い味わいとなっております。隠し味に焦がしバターを配
合し、全体の味わいのコクを引きだしています。❷常温10ヶ月間❸小麦、乳

ンブラックサンダー
　抹茶の真髄

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：20本／箱
❶宇治抹茶と宇治玉露を配合した濃くて上品な本格抹茶が楽しめるチョコバーです。宇治抹
茶が本商品の濃い味わいと渋みを出し、宇治玉露パウダーで本格的なお茶の香り、旨みを引
き立たせています。カバーチョコはビターめなものを使用。抹茶の奥深さをさらに引き立て
ており、濃くてももう一本食べたくなるリッチな製品です。❷常温240日間❸小麦、乳

ヴいちごのサンダー
　ひとくちサイズパウチ

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：10袋／箱
❶どこか懐かしさを感じるいちご味でありながら、いちごチップ
が入ることでフレッシュな香りと酸味がプラスされ、よりいちご
感を強く感じられるひとくちサイズのお菓子です。また、カバー
チョコレートを下部のみにすることで、ひと目でいちご味だと分
かる見た目になっています。❷常温240日間❸小麦、乳

ヴいちごのサンダー
　ひとくちサイズパウチ

本体 2,000円（税込2,160円）
★規格：10袋／箱
❶どこか懐かしさを感じるいちご味でありながら、いちごチップ
が入ることでフレッシュな香りと酸味がプラスされ、よりいちご
感を強く感じられるひとくちサイズのお菓子です。また、カバー
チョコレートを下部のみにすることで、ひと目でいちご味だと分
かる見た目になっています。❷常温240日間❸小麦、乳

ヶブラックサンダー
　ミニバー308g

本体 500円（税込540円）
★規格：308g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。
ザクザク食感が残るようにココアクッキーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこ
だわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ヶブラックサンダー
　ミニバー308g

本体 500円（税込540円）
★規格：308g/袋　標準25本入り
❶2種類のココアクッキーとプレーンビスケットをチョコレートでコーティングした小物商品です。
ザクザク食感が残るようにココアクッキーとプレーンビスケットの比率や、チョコレートの比率にこ
だわっていることが美味しさの秘訣となっています。❷常温330日間❸小麦、乳

ヵブラックサンダー 至福のバター
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：20本／箱
❶発酵バター入りサクほろ食感バタークッキーとザクザクビスケットに焦がしバター香るチョコレートを使用し、クセになる
ザクほろ食感とバターとチョコが生み出す『濃いtheリッチ』な味わいをお楽しみください。❷常温300日間❸小麦、乳

ヵブラックサンダー 至福のバター
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：20本／箱
❶発酵バター入りサクほろ食感バタークッキーとザクザクビスケットに焦がしバター香るチョコレートを使用し、クセになる
ザクほろ食感とバターとチョコが生み出す『濃いtheリッチ』な味わいをお楽しみください。❷常温300日間❸小麦、乳

ぃTONS 薬膳美人 ミックスナッツ
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を
合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。❷常温180日間❸くるみ

Αチョコケーキ

本体 700円（税込756円）
★規格：2枚×10袋／箱
❶やわらかなスポンジ生地にチョコレートをコーティングした
シンプルな味わいです。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

Αチョコケーキ

本体 700円（税込756円）
★規格：2枚×10袋／箱
❶やわらかなスポンジ生地にチョコレートをコーティングした
シンプルな味わいです。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

1

※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
 アンケート
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10袋

20本

20本

20本

東洋ナッツ食品株式会社　明石さん
　この商品は食べておいしいのはもちろん、
彩りもきれいなので目で見て楽しめる商品
でもあります。
　ゴーヤのサクサクした食感や、彩りにアク
セントのあるクコの実。くるみの香ばしさも
好きなポイントです。 日ごろなかなか食べ
る機会がない食材を、いつでも手軽に摂取
できるのは魅力ですね。
 食べる順番も楽しめますよ。ぜひこの機会
にご賞味ください。

　　　　　
　　
この

商品
の掲載は今回のみ夢のあるおいしいお菓子を

　　どこか懐かしさを感じる
「大定番」の味わいが楽しめます
　　どこか懐かしさを感じる
「大定番」の味わいが楽しめます

　　宇治抹茶とチョコで
濃くてリッチなチョコバー
　　宇治抹茶とチョコで
濃くてリッチなチョコバー

　いちごとチョコの
おいしい時間
　いちごとチョコの
おいしい時間

　チョコとバターが織りなす
濃くてリッチなチョコバー
　チョコとバターが織りなす
濃くてリッチなチョコバー

スポンジ生地を
チョコでコーティングした
シンプルな味わい

スポンジ生地を
チョコでコーティングした
シンプルな味わい

　　みんなで楽しむ圧倒的
　ザクザク感のチョコバー
ファミリーパック

　　みんなで楽しむ圧倒的
　ザクザク感のチョコバー
ファミリーパック

チョコレートを作るためには「カカオ豆」が必要です。
「カカオ豆」は主に西アフリカ諸国で生産されていますが、
実はその生産のために多くの子どもたちが働いていま
す。働く子どもたちは学校へも行けず、将来の夢を描くこ
ともできません。生まれた国が違っても子どもたちの未
来は平等にあります。このような問題解決の一助になれ
ばという想いから、有楽製菓ではスマイルカカオ＝児童労
働撤廃に取り組むカカオ原料への切り替えを始めました。

詳しくはこちら

おすすめの食べる順番

①ゴーヤチップス：ベジファーストでゴーヤからスタート
②スナックあずき：小豆の甘さでひと休み♪
③クコの実：クコの実の酸味でリフレッシュ！
④クルミ：酸味のあとはナッツの香ばしさがぴったり！
⑤アーモンド：カリッとアーモンドでルーティーン完了！

わたしのおすすめポ
イント！

東洋医学・漢方に精通する工藤内科院長、
工藤孝文先生おすすめ！

人気
急上昇中
人気

急上昇中
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ゴーヤ
小豆
クコの実

クルミ
アーモンド

163
164

●薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の３種
類にビタミンEを含むアーモンド、オメガ３脂肪酸
を含むクルミを加えた５種ミックスです。

工藤 孝文 
工藤内科院長　東洋医学・漢方医。福岡大学医学部
卒業後、アイルランド、オーストラリアへ留学。帰国
後、大学病院、地域の基幹病院を経て、現在は福岡県
みやま市の工藤内科で地域医療を行っている。糖尿
病・ダイエット治療・漢方治療を専門とし、メディア出演
多数。日本糖尿病学会・日本高血圧学会・日本肥満学
会・日本東洋医学会・小児慢性疾病指定医。

『高野豆腐ダイエットレシピ』ほか著者多数。
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期間
限定

児童労働撤廃の取り組み（スマイルカカオプロジェクト）

児童労働の撤廃にむけて

児
童
労
働
の
監
視
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入
と
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て
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元

農
業
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に
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穫
量
の
増
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学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.615

163申込
番号

164申込
番号

166申込
番号

001申込
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