
1

2

1袋（130m×6ロール）1袋（130m×6ロール）

1ケース（6ロール×10袋）1ケース（6ロール×10袋）

570570円円

5,5005,500円円

穴が大きいタイプ穴が大きいタイプ
いつものホルダーでOK!いつものホルダーでOK!

3

4

1袋（65m×6ロール）

1ケース（6ロール×10袋）

570570円円

5,5005,500円円

穴が大きいタイプ穴が大きいタイプ
いつものホルダーでOK!いつものホルダーでOK!

5

6

1袋（130m×6ロール）1袋（130m×6ロール）

1ケース（6ロール×10袋）1ケース（6ロール×10袋）

570570円円

5,5005,500円円

穴が小さいタイプ穴が小さいタイプ
専用の替芯が必要です。専用の替芯が必要です。

7

8

1袋（180組×6個）1袋（180組×6個）

1ケース（6個×5袋）1ケース（6個×5袋）

540540円円

2,5802,580円円

賞味期間:180日賞味期間:180日

1個（102g）1個（102g）

1ケース（102g×12個）1ケース（102g×12個）

14
15

かつおだしのきいた関東風のつゆに、
たまねぎの甘みと旨みが感じられる
小エビが入った天ぷらそば。

かつおだしのきいた関東風のつゆに、
たまねぎの甘みと旨みが感じられる
小エビが入った天ぷらそば。

145円145円

賞味期間:180日賞味期間:180日

1個（95g）1個（95g）

1ケース（95g×12個）1ケース（95g×12個）

16

17

かつお・にぼし・昆布だしが効いた関西風
つゆに、もちもち麺と大きな揚げが入った
きつねうどん。

かつお・にぼし・昆布だしが効いた関西風
つゆに、もちもち麺と大きな揚げが入った
きつねうどん。

145円145円

1,650円1,650円1,650円1,650円

18

19
賞味期間:180日賞味期間:180日

鴨だしの味わいと風味が広がるおそば。
甘めの出汁で仕上げました。
鴨だしの味わいと風味が広がるおそば。
甘めの出汁で仕上げました。

1個（104g）1個（104g）

1ケース（104g×12個）1ケース（104g×12個）

145円145円

1,650円1,650円

20
21
賞味期間:180日賞味期間:180日

もちもちの麺に、コクと旨みが調和した
まろやかカレースープとお餅がのった
満足の一杯です。

もちもちの麺に、コクと旨みが調和した
まろやかカレースープとお餅がのった
満足の一杯です。

1個（118g）1個（118g）

1ケース（118g×12個）1ケース（118g×12個）

145円145円

1,650円1,650円

賞味期間:180日賞味期間:180日

1個（71g）1個（71g）

1ケース（71g×12個）1ケース（71g×12個）

22
23

コシとつるみのあるＣＯ・ＯＰオリジナルの
ウェーブ麺を使用し、スープはすっきりとした
中にもコクのあるしょうゆ味に仕上げました。

コシとつるみのあるＣＯ・ＯＰオリジナルの
ウェーブ麺を使用し、スープはすっきりとした
中にもコクのあるしょうゆ味に仕上げました。

145円145円

1,650円1,650円 25
賞味期間:180日

コシとつるみのあるＣＯ・ＯＰオリジナルの
ウェーブ麺を使用し、スープはコクのある
白湯味に仕上げました。

コシとつるみのあるＣＯ・ＯＰオリジナルの
ウェーブ麺を使用し、スープはコクのある
白湯味に仕上げました。

1個（72g）1個（72g）

1ケース（72g×12個）1ケース（72g×12個）

145円145円

1,650円1,650円

1個（77g）1個（77g）

1ケース（77g×12個）1ケース（77g×12個）

155円

賞味期間:180日賞味期間:180日

26
27

賞味期間:180日賞味期間:180日

ねりごま・すりごま・いりごまの3種に加工した
白ごまのコクに、ピリッと花椒をきかせた担々味
のコープヌードルです。

ねりごま・すりごま・いりごまの3種に加工した
白ごまのコクに、ピリッと花椒をきかせた担々味
のコープヌードルです。

145円145円

1,650円1,650円

28
29

1個（126g）1個（126g）

1ケース（126g×12個）1ケース（126g×12個）

150円150円

1,680円1,680円

野菜に負けないスパイシーなソースに仕上げ
ました。見た目の充実感とシャキシャキの食感
をお楽しみいただけます。

野菜に負けないスパイシーなソースに仕上げ
ました。見た目の充実感とシャキシャキの食感
をお楽しみいただけます。

24

30
31
賞味期間:180日賞味期間:180日

1個（68g）1個（68g）

1ケース（68g×12個）1ケース（68g×12個）

濃いめのだしつゆは関東風。日清食品独自の
ストレート麺を使った具材感のあるそばです。
濃いめのだしつゆは関東風。日清食品独自の
ストレート麺を使った具材感のあるそばです。

145円145円

1,650円1,650円

賞味期間:180日賞味期間:180日

１個（64g）１個（64g）

１ケース（64g×12個）１ケース（64g×12個）

昆布と本鰹のＷだしと、つるみのあるまっすぐで
しなやかなストレート麺が特徴のうどんです。
昆布と本鰹のＷだしと、つるみのあるまっすぐで
しなやかなストレート麺が特徴のうどんです。

145円145円

1,650円1,650円

32
33 100g×5袋

賞味期間:240日
100g×5袋
賞味期間:240日

なめらかさとコシの良さが特徴のノンフライ麺。
スープは野菜と鶏肉の旨みをベースにしたコク
のあるしょうゆ味です。

なめらかさとコシの良さが特徴のノンフライ麺。
スープは野菜と鶏肉の旨みをベースにしたコク
のあるしょうゆ味です。

450450円円

34

なめらかさとコシの良さが特徴のノンフライ麵。
スープは豚骨と鶏肉をじっくり煮込んだコクの
ある白湯味です。

なめらかさとコシの良さが特徴のノンフライ麵。
スープは豚骨と鶏肉をじっくり煮込んだコクの
ある白湯味です。

95g×5袋
賞味期間:240日
95g×5袋
賞味期間:240日

450450円円

35

36
37
賞味期間:3年賞味期間:3年

独特の風車カットにより1.6ｍｍ麺が
3分間でゆでられます。ミニサイズで小鍋
調理も可能。

独特の風車カットにより1.6ｍｍ麺が
3分間でゆでられます。ミニサイズで小鍋
調理も可能。

1袋（300g）1袋（300g）

1パック（300g×5袋）1パック（300g×5袋）

258258円円

1,2201,220円円

38

39
賞味期間:1年賞味期間:1年

お肉（牛肉・豚肉）のおいしさをいかした
ミートソースです。たまねぎ、にんじんなどの
野菜と一緒にじっくり煮込みました。

お肉（牛肉・豚肉）のおいしさをいかした
ミートソースです。たまねぎ、にんじんなどの
野菜と一緒にじっくり煮込みました。

1袋（2人前:220g）1袋（2人前:220g）

1ケース（220g×6袋）1ケース（220g×6袋）

150150円円

850850円円

40

賞味期間:1年賞味期間:1年

トマト、たまねぎ、にんじんなどの野菜と
マッシュルームをじっくり煮込んだ、具材感
のあるナポリタンソースです。

トマト、たまねぎ、にんじんなどの野菜と
マッシュルームをじっくり煮込んだ、具材感
のあるナポリタンソースです。

1袋（2人前:220g）1袋（2人前:220g）

1ケース（220g×6袋）1ケース（220g×6袋）

150150円円

850850円円

42
43
賞味期間:1年賞味期間:1年

あさりの旨みを白ワインやオリーブオイルで
コク深い味わいに仕上げました。
あさりの旨みを白ワインやオリーブオイルで
コク深い味わいに仕上げました。

1袋（110g）1袋（110g）

1パック（110g×5袋）1パック（110g×5袋）

110110円円

520520円円

賞味期間:1年賞味期間:1年

44
45

生クリームでまろやかな味わいに仕上げた
クリーミーなボロネーゼです。
生クリームでまろやかな味わいに仕上げた
クリーミーなボロネーゼです。

1袋（120g）1袋（120g）

1パック（120g×5袋）1パック（120g×5袋）

110110円円

520520円円

賞味期間:548日賞味期間:548日

トマトソースに、ほどよい唐辛子とガーリックを
きかせた深みのある味わいに仕上げました。
トマトソースに、ほどよい唐辛子とガーリックを
きかせた深みのある味わいに仕上げました。

1袋（140g）1袋（140g）

1パック（140g×5袋）1パック（140g×5袋）

110110円円

520520円円41

46

47

160ｇ
賞味期間:180日
160ｇ
賞味期間:180日

60

国産もち米と国産うるち米を100％使用した
もっちりとした食感のおこわです。
国産もち米と国産うるち米を100％使用した
もっちりとした食感のおこわです。

130円130円 130円130円
160ｇ
賞味期間:180日
160ｇ
賞味期間:180日

61

鶏とごぼうの風味が楽しめるもっちりと
したおこわです。
鶏とごぼうの風味が楽しめるもっちりと
したおこわです。

2合用
賞味期間:240日
2合用
賞味期間:240日

62

炊飯器で炊くだけで、本格的な赤飯が
簡単に作れます。
炊飯器で炊くだけで、本格的な赤飯が
簡単に作れます。

398円398円
20ｇ×10袋
賞味期間:360日
20ｇ×10袋
賞味期間:360日

63

398円398円
10個分
賞味期間:300日
10個分
賞味期間:300日

64

十五種類の穀物をミックスした
もちもちおいしい穀物ごはんの素です。
十五種類の穀物をミックスした
もちもちおいしい穀物ごはんの素です。

油揚げを程よい甘みのある味に煮含めた
関西風の味付いなりあげ。いなり寿司
10個分が作れます。

油揚げを程よい甘みのある味に煮含めた
関西風の味付いなりあげ。いなり寿司
10個分が作れます。

215円215円

3合用
賞味期間:2年
3合用
賞味期間:2年

ぶなしめじ、ひらたけ、きくらげ、椎茸の
4種のきのこの釜飯の素です。
ぶなしめじ、ひらたけ、きくらげ、椎茸の
4種のきのこの釜飯の素です。

66

180円180円
3合用
賞味期間:2年
3合用
賞味期間:2年

67

鶏のうま味と、ごぼうの風味を生かした
釜飯の素です。
鶏のうま味と、ごぼうの風味を生かした
釜飯の素です。

180円180円
3合用
賞味期間:2年
3合用
賞味期間:2年

あさりの具材感が楽しめる釜飯の素。
ちりめんじゃこを加えて風味豊かに仕上げています。
あさりの具材感が楽しめる釜飯の素。
ちりめんじゃこを加えて風味豊かに仕上げています。

68

180円180円 2合用
賞味期間:2年
2合用
賞味期間:2年

国産ひじき使用。たけのこ、にんじん、こんにゃく、
油あげの具材が入った混ぜご飯の素です。
国産ひじき使用。たけのこ、にんじん、こんにゃく、
油あげの具材が入った混ぜご飯の素です。

69

180円180円

200ｇ×4袋
賞味期間:2年
200ｇ×4袋
賞味期間:2年

具材全てを国産具材を使用した中辛タイプの
ビーフカレーです。
具材全てを国産具材を使用した中辛タイプの
ビーフカレーです。

65

520円520円

国産の芽ひじきを便利なドライパックにしました。
手間のかかる水戻しは不要です。
国産の芽ひじきを便利なドライパックにしました。
手間のかかる水戻しは不要です。

賞味期間:547日賞味期間:547日

1袋（50g）1袋（50g）

1ケース（50g×10袋）1ケース（50g×10袋）

1袋（50g）1袋（50g） 125125円円

1,1801,180円円

48
49

国産の千切りごぼうを蒸しあげた
使い切りサイズのドライパックです。
国産の千切りごぼうを蒸しあげた
使い切りサイズのドライパックです。

賞味期間:547日賞味期間:547日

1袋（40g）1袋（40g）

1ケース（40g×10袋）1ケース（40g×10袋）

125125円円

1,1801,180円円

50
51

国産のマッシュルームをまるごとスライスし
ドライパックにしました。
国産のマッシュルームをまるごとスライスし
ドライパックにしました。

賞味期間:1年賞味期間:1年

1袋（50g）1袋（50g）

1ケース（50g×10袋）1ケース（50g×10袋）

220220円円

2,0902,090円円

52

53

４種類の国産の豆（黄大豆、青大豆、白いんげん豆、
金時豆）を彩りよくミックスしました。
４種類の国産の豆（黄大豆、青大豆、白いんげん豆、
金時豆）を彩りよくミックスしました。

賞味期間:547日賞味期間:547日

1袋（55g）1袋（55g）

1ケース（55g×10袋）1ケース（55g×10袋）

105105円円

980円980円

54
55

北海道産ホールコーンを砂糖を加えずに
旨みをにがさないドライパック方式でつくりました。
北海道産ホールコーンを砂糖を加えずに
旨みをにがさないドライパック方式でつくりました。

賞味期間:547日賞味期間:547日

1袋（50g）1袋（50g）

1ケース（50g×10袋）1ケース（50g×10袋）

105105円円

980980円円

56

57

ドライパックは大豆の栄養分を逃がさずに
そのまま蒸しあげています。
ドライパックは大豆の栄養分を逃がさずに
そのまま蒸しあげています。

賞味期間:547日賞味期間:547日

1袋（60g）1袋（60g）

1ケース（60g×10袋）1ケース（60g×10袋）

9595円円

900900円円

58
59

170円170円170円170円170円170円
750g(3～4人前)
賞味期間:450日
750g(3～4人前)
賞味期間:450日

9 10 11 12 13

鶏がらスープ、丸鶏チキンエキス、
鶏油を使い、３種の鶏の旨みを
塩味ベースで仕上げました。

鶏がらスープ、丸鶏チキンエキス、
鶏油を使い、３種の鶏の旨みを
塩味ベースで仕上げました。

鰹・昆布・はまぐり・ほたての４種のだし
を効かせた、寄せ鍋用ストレートタイプ
の鍋つゆです。

鰹・昆布・はまぐり・ほたての４種のだし
を効かせた、寄せ鍋用ストレートタイプ
の鍋つゆです。

焼あごをベースのだしと魚醤で仕上げた
コクと深みのある和風だし鍋用ストレート
タイプの鍋つゆです。

焼あごをベースのだしと魚醤で仕上げた
コクと深みのある和風だし鍋用ストレート
タイプの鍋つゆです。

魚介と鶏の旨みに、コチュジャンと
豆板醤の辛み、りんご果汁でマイルド
に仕上げたキムチ鍋つゆです。

魚介と鶏の旨みに、コチュジャンと
豆板醤の辛み、りんご果汁でマイルド
に仕上げたキムチ鍋つゆです。

まろやかな豆乳に鶏だし、金ごまのコク
をきかせたやさしい味わいの鍋つゆです。
まろやかな豆乳に鶏だし、金ごまのコク
をきかせたやさしい味わいの鍋つゆです。

750g(3～4人前)
賞味期間:450日
750g(3～4人前)
賞味期間:450日

750g(3～4人前)
賞味期間:450日
750g(3～4人前)
賞味期間:450日

750g(3～4人前)
賞味期間:450日
750g(3～4人前)
賞味期間:450日

750g(3～4人前)
賞味期間:450日
750g(3～4人前)
賞味期間:450日

じゃがいも、玉ねぎなどの野菜にミルクとチーズを
組み合わせた、ポタージュスープです。
じゃがいも、玉ねぎなどの野菜にミルクとチーズを
組み合わせた、ポタージュスープです。

甘さたっぷりのスイートコーンを使ったクリーミーな
スープにコーンの粒を浮かべました。
甘さたっぷりのスイートコーンを使ったクリーミーな
スープにコーンの粒を浮かべました。

124g(8袋入)
賞味期間:1年
124g(8袋入)
賞味期間:1年

140g(8袋入)
賞味期間:1年
140g(8袋入)
賞味期間:1年

70 71

170円170円

お鍋の季節です！お鍋の季節です！

310円310円290円290円

170円170円

●表示価格は消費税を含んだものとなっております。
●学校・勤務先への配送は送料無料です。(締切後のご注文については、学校(所属)配送に関わらず
　 4,500円未満(税込)のご注文は別途送料440円(税込)のご負担をお願いします。)
●ご自宅への配送は4,500円以上(税込)のご利用で送料無料です。
　※4,500円未満(税込)のご利用の場合、別途送料を440円(税込)を申し受けます。
　※県外発送は別途送料を申し受けます。(注文書をご参照ください。）
●予告なくパッケージ等が変更となる場合がございます。
●商品廃番等の理由により、ご注文をキャンセルさせていただく場合がございますので、予めご了承ください。

冬号冬号
1.2.3月1.2.3月


